
«Основные положения программы развития  

Федерального государственного бюджетного научного учреждения «Научный 

центр психического здоровья» кандидата на должность директора  

Чайки Юлии Александровны  

на срок с 2025 по 2030 гг.» 

 

 Цель: Обеспечение лидерства НЦПЗ в области клинической психиатрии, 

биомедицинских технологий и социально-психологических исследований в сфере 

психического здоровья с последующей интеграцией результатов в системы 

здравоохранения, социальной защиты и образования России и других стран. Создание 

надежного научного и организационного фундамента для  сохранения и укрепления 

психического здоровья населения, повышения качества жизни и обеспечения 

активного долголетия. 

 Планируется: Разработка и внедрение передовых высокотехнологических  

решений и инновационных методов профилактики, диагностики, терапии 

психических расстройств  и социальной реабилитации, основанных на 

биомедицинских, молекулярно-генетических, психофармакологических, 

психотерапевтических и психосоциальных подходах. Формирование эффективной 

модели трансляционной медицины, интегрирующей фундаментальные исследования 

с практикой оказания психиатрической помощи населению. Повышение качества 

профессиональной подготовки и уровня компетенций специалистов  в области 

психического здоровья. 

 

     Направления развития: 

1. Научно-технологическое лидерство: 

• Получение новых приоритетных биомедицинских и социально-психологических 

знаний и разработка инновационных технологий здоровьесбережения. 

• Внедрение инновационных решений в системы здравоохранения, социальной 

защиты и образования. 

• Национальное и международное лидерство в формировании исследовательских 

приоритетов. 

• Обеспечение выполнения государственного задания по приоритетным 

направлениям научно-технологического развития Российской Федерации. 

2. Академическое развитие и международное сотрудничество: 

• Повышение академической репутации НЦПЗ в глобальном научном 

пространстве. 

• Расширение научно-образовательного взаимодействия с ведущими 

отечественными и зарубежными организациями. 

• Создание эффективной системы управления персоналом, направленной на 

развитие кадрового потенциала. 

3. Подготовка высококвалифицированных кадров: 

• Стандартизация и модернизация образовательных программ для подготовки 

специалистов в области психического здоровья. 

• Привлечение молодых ученых, создание условий для их карьерного роста и 

международного сотрудничества. 



• Повышение научной продуктивности, увеличение числа публикаций в 

высокорейтинговых международных журналах. 

• Реализация образовательных программ для специалистов в области психического 

здоровья. 

• Пропаганда достижений науки и научных знаний о психическом здоровье среди 

населения.  

4. Модернизация инфраструктуры и клинических подразделений: 

• Трансформация клиник НЦПЗ в передовой научно-клинический и 

образовательный  комплекс. 

• Расширение материально-технической базы, включая реновацию помещений и 

обновление оборудования. 

• Внедрение цифровых технологий и вычислительной психиатрии. 

• Объединение мультидисциплинарных клинико-биологических исследований в 

единый научно-технологический комплекс, обеспечивающий интегральное 

понимание биологических основ психических заболеваний, патогенных и 

саногенных факторов. 

 Результаты:  

• Создание научного центра мирового уровня в области психиатрии и нейронаук с 

международно признанной репутацией. 

• Укрепление статуса НЦПЗ, как ведущего Центра в области разработки и 

внедрения инновационных медицинских технологий. 

• Проведение фундаментальных и прикладных исследований с применением 

передовых молекулярных и клеточных технологий в области психофармакологии, 

психоэндокринологии, нейроиммунологии, психофизиологии, нейрофизиологии, 

нейроморфологии и психиатрической генетики. 

• Формирование передовой научно-клинической инфраструктуры, 

обеспечивающей интеграцию фундаментальных и прикладных исследований с 

клинической практикой. 

• Внедрение в клиническую практику инновационных методов профилактики и 

лечения психических расстройств, обеспечивающих повышение эффективности 

психиатрической помощи и качества жизни населения. 

• Установление новых ключевых показателей результативности научных 

исследований  развитие внешних научных коллабораций и международного 

научного сотрудничества . 

• Существенное улучшение условий труда и профессионального развития 

сотрудников. 

• Внедрение передовых диагностических и терапевтических технологий, 

направленных на повышение качества психиатрической помощи. 

• Повышение конкурентоспособности НЦПЗ в реализации приоритетных 

направлений национальных проектов Российской Федерации («Семья», Молодёжь 

и дети», «Кадры», «Продолжительная и активная жизнь», «Технологии 

здоровьясбережения»). 

 

 


