
ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К СДАЧЕ И СДАЧЕ КАНДИДАТСКОГО 

ЭКЗАМЕНА ПО СПЕЦИАЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ПСИХИАТРИЯ И НАРКОЛОГИЯ» 

 

 

1. Предмет и задачи психиатрии и наркологии. Основные разделы психиатрии и наркологии.  

2. Эпидемиология психических и наркологических заболеваний.  

3. Современные методы диагностики психических расстройств и диагностики употребления 

психоактивных веществ.  

4. Принципы и особенности систематики психических расстройств в Международной 

классификации болезней 10 (МКБ-10) и 11 (МКБ-11) пересмотра, а также в отечественной 

психиатрии.  

5. Основные федеральные законы, регулирующие оказание психиатрической помощи.  

6. Современные подходы к совершенствованию организации психиатрической помощи.  

7. Основные принципы организации наркологической помощи.  

8. Генетические, эпигенетические, иммунологические исследования психических расстройств.  

9. Методы нейровизуализации и нейропсихологии в психиатрии, показания к назначению в 

клинической практике.  

10. Методы нейрофизиологических обследований. ЭЭГ диагностика в психиатрии: методики, 

цели и показания.  

11. Патологическая анатомия психозов.  

12. Нейрокогнитивный подход к изучению психических процессов в норме и при патологии.  

13. Вопросы патогенеза психических заболеваний. Современные концепции развития 

психических заболеваний.  

14. Структура основных патопсихологических синдромов, характеризующих психический 

статус пациентов с психиатрической патологией.  

15. Основные биологические механизмы зависимости от психоактивных веществ. Нарушение 

функций иммунной системы при алкогольной и наркотической зависимости.  

16. Основные классы психофармакологических препаратов, механизмы их действия,  

17. Антипсихотики: дефиниция, история создания и внедрения, классификация, 

нейрохимические механизмы действия.  

18. Антидепресссанты: дефиниция, история создания и внедрения, классификация, 

нейрохимические механизмы действия, векторы клинической эффективности, нежелательные 

эффекты антипсихотиков.  

19. Транквилизаторы: понятие, нейрохимические механизмы, показания к применению, 

побочные эффекты.  

20. Нормотимики: понятие, нейрохимические механизмы, показания к применению, побочные 

эффекты.  

21. Лекарственные средства для лечения деменции и когнитивных расстройств.  

22. Специфические лекарственные средства, используемые в терапии наркологических 

заболеваний.  

23. Электросудорожная терапия: показания, правовые основания, эффективность, правила и 

техника проведения.  

24. Транскраниальная магнитная стимуляция: показания, эффективность, правила и техника 

проведения.  

25. Классификация основных направлений психотерапии. Групповая и индивидуальная 

психотерапия.  

26. Купирование психомоторного возбуждения.  

27. Фебрильная кататония. Злокачественный нейролептический синдром.  

28. Серотониновый синдром.  

29. Тяжелая экзогенная интоксикация (алкоголем, наркотиками и другими ПАВ).  

30. Тяжелый абстинентный синдром.  

31. Основные понятия и определения психосоциальной реабилитации, ее цели и задачи.  

32. Формы профилактики психических заболеваний. Первичная, вторичная и третичная 

профилактика. Современные подходы и терапевтические возможности.  

33. Шизофрения: дефиниция, история изучения, эпидемиология.  

 



34. Современные представления об этиологии и патогенезе шизофрении.  

35. Классификации шизофрении: отечественная классификация и в МКБ -10 и МКБ-11.  

36. Возрастные особенности шизофрении.  

37. Принципы лечения шизофрении.  

38. Шизотипическое расстройство и шизоаффективное расстройство: клиника, диагностика, 

дифференциальный диагноз, лечение.  

39. Рекуррентное депрессивное расстройство: клинико-психопатологические проявления, 

критерии диагностики.  

40. Биполярное аффективное расстройство: клинико-психопатологические проявления, 

критерии диагностики.  

41. Хроническая депрессия: клинико-психопатологические проявления, критерии диагностики.  

42. Принципы лечения аффективных расстройств.  

43. Тревожно-фобические расстройства. Классификация.  

44. Генерализованное тревожное расстройство. Патогенез, психопатологические проявления и 

критерии диагностики, динамика, лечение.  

45. Обсессивно-компульсивные расстройства: клинические варианты, психопатология, 

диагностика, дифференциальный диагноз, динамика, лечение.  

46. Конверсионные расстройства. Патогенез, клинические варианты, сенсорные и двигательные 

проявления, динамика, лечение.  

47. Диссоциативные расстройства. Патогенез, клиника, психопатология, динамика. Лечение.  

48. Небредовая ипохондрия: классификация, клиника, дифференциальный диагноз, динамика, 

лечение.  

49. Соматоформные расстройства. Варианты, клиника, дифференциальный диагноз, лечение.  

50. Реактивные (психогенные) психозы: история изучения, распространенность, классификация, 

патогенез.  

51. Аффективно-шоковые реакции (острая психогенная реакция на стресс): клиника, динамика, 

оказание психиатрической помощи.  

52. Психогенный параноид: психопатология, динамика, дифференциальный диагноз, лечение.  

53. Истерические психотические расстройства: психопатология, клиника, динамика, 

дифференциальный диагноз, лечение.  

54. Реакции боевого стресса (психические расстройства, развивающиеся в боевой обстановке).  

55. Посттравматическое стрессовое расстройство: психопатология, диагностика, прогноз, 

лечение.  

56. Боевое посттравматическое стрессовое расстройство и изменения личности: патогенез, 

клиника, лекарственная терапия, психотерапии.  

57. Расстройства личности: общая характеристика, основные разновидности, клинические 

проявления и динамика.  

58. Понятие пограничного расстройства личности: психологические и психопатологические 

проявления, критерии диагностики, диагностическое значение.  

59. Шизоидное расстройство личности, параноидное (параноическое) расстройство личности,  

60. Ананкастное расстройство личности: критерии диагностики, дифференциальный диагноз, 

биологические основы, уровень организации личности, механизмы психологической защиты, 

коморбидные расстройства.  

61. Психопатологические симптомы и синдромы характерные для детско-подросткового 

возраста.  

62. Нарушения умственного развития. Методы выявления, определение его степени. Задержка 

психического развития.  

63. Расстройства аутистического спектра. Распространенность. Этиология и патогенез. 

Классификация. Клинические проявления и течение разных видов расстройств аутистического 

спектра.  

64. Детский аутизм эндогенный (эволютивный (синдром Каннера) и процессуальный).  

65. Атипичный аутизм. Синдром Ретта. Синдром Аспергера.  

66. Синдром дефицита внимания с гиперактивностью.  

67. Депрессии в детском возрасте.  

68. Особенности суицидального поведения в детском и подростковом возрасте.  

69. Детская шизофрения: особенности проявления и течения.  



70. Современные подходы к терапии расстройств детско-подросткового возраста.  

71. Психопатологические синдромы юношеского возраста (гебоидный, метафизической 

интоксикации, дисморфофобический, гендерной дисфории, психастеноподобный, юношеской 

астенической несостоятельности, сензитивный бред отношений).  

72. Особенности аффективных расстройств юношеского возраста.  

73. Юношеская шизофрения (диагностика, терапия), особенности течения и исхода.  

74. Аутоагрессивное поведение в юношеском возрасте. Суицидальное и несуицидальное 

самоповреждения.  

75. Деменции позднего возраста, пресенильная и сенильная деменция альцгеймеровского типа.  

76. Болезнь Альцгеймера: распространенность, патогенез, лечение.  

77. Болезнь Пика: распространенность, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальный 

диагноз, лечение.  

78. Деменция с тельцами Леви: распространенность, патогенез, клиника, диагностика, 

дифференциальный диагноз, лечение.  

79. Хорея Гентингтона: распространенность, патогенез, клиника, диагностика, 

дифференциальный диагноз, лечение.  

80. Мягкое когнитивное снижение, сосудистая и смешанная деменция.  

81. Инволюционные параноиды, инволюционные меланхолии.  

82. Психические расстройства при аутоиммунном энцефалите: патогенез, психопатологические 

проявления, дифференциальный диагноз, лабораторная диагностика.  

83. Психические расстройства при опухоли головного мозга: патогенез, клинические 

проявления.  

84. Психические расстройства при энцефалитах, общие особенности.  

85. Психические расстройства при опухолях головного мозга.  

86. Психические расстройства при ЧМТ. Травматическая болезнь.  

87. Особенности психических расстройств у пациентов с эпилепсией. Классификация 

пароксизмов и формы эпилепсии, этиология и патогенез.  

88. Психозы у пациентов с эпилепсией.  

89. Психосоматические расстройства и ипохондрическое развития.  

90. Суицидальное поведение: вопросы диагностики, терапии и превенции.  

91. Этапы развития суицидального поведения, классификация и причины суицида.  

92. Суицидальное поведение и несуицидальные самоповреждения.  

93. Возрастные и психопатологические аспекты суицида.  

94. Признаки суицидальных намерений, оценка риска самоубийства.  

95. Современные классификации сексуальных расстройств.  

96. Расстройства половой идентичности.  

97. Понятие наркомании, классификация наркоманий и токсикоманий.  

98. Клинические проявления наркомании: основные наркоманические синдромы.  

99. Острая алкогольная интоксикация: простое алкогольное опьянение, измененные формы 

простого алкогольного опьянения, патологическое опьянение.  

100. Зависимость от алкоголя: психопатологические проявления, стадии алкоголизма.  

101. Лечение алкогольной зависимости: организационные формы, правовые основы и принципы, 

лекарственная терапия, психотерапия.  

102. Алкогольные (метаалкогольные) психозы: классификация.  

103. Алкогольный делирий: патогенез, психопатологические, неврологические и соматическое 

проявления, стадии развития, основные клинические формы, лечение.  

104. Острый и хронический алкогольный вербальный галлюциноз: психопатологические 

проявления, дифференциальный диагноз, динамика болезни, лечение.  

105. Алкогольный параноид, алкогольная паранойя (алкогольный бред ревности).  

106. Хронические формы алкогольной энцефалопатии (Корсаковский психоз, алкогольный 

псевдопаралич): клинические проявления, дифференциальный диагноз, лечение.  

107. Расстройства вследствие употребления каннабиса, синтетических каннабиноидов.  

108. Расстройства вследствие употребления опиоидов, седативных и снотворных средств.  

109. Расстройства вследствие употребления стимуляторов (включая амфетамины, метамфетамин 

или меткатинон), синтетических катинонов, кофеина, галлюциногенов, никотина, летучих 

ингалянтов, МДМА.  



110. Зависимость как особая форма поведения. Классификация.  

111. Патологическое влечение к азартным (гемблинг, лудомания) и компьютерным играм.  

112. Технологическая зависимость (интернет-зависимость, зависимость от мобильных 

телефонов, телевизионная зависимость).  

113. Соматические и неврологические последствия злоупотребления психоактивными 

веществами.  

114. Современная концепция терапии наркологических заболеваний.  

115. Медикаментозные и немедикаментозные методы в комплексном лечении наркологических 

больных.  

116. Основные модели реабилитации наркологических больных.  

117. Профилактика в наркологии. Современный опыт профилактики зависимости от 

психоактивных веществ.  

118. Профилактика парентеральных инфекций, связанных с употреблением психоактивных 

веществ.  

119. Профилактика алкогольного синдрома у плода и синдрома лишения наркотиков у 

новорожденных.  

 

КРИТЕРИИ И ШКАЛА ОЦЕНИВАНИЯ 

 

 

Результаты сдачи кандидатского экзамена оцениваются экзаменационной комиссией по 

четырехбалльной шкале: 

 

Оценка «Отлично» - выставляется соискателю, если он глубоко и прочно усвоил 

программный материал, исчерпывающе, последовательно, четко и логически стройно его излагает, 

свободно справляется с вопросами, не затрудняется с ответами при видоизменении заданий. 

Оценка «Хорошо» - выставляется соискателю, если он твердо знает программный материал, 

грамотно и по существу излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, но 

недостаточно полно раскрывает междисциплинарные связи. 

Оценка «Удовлетворительно» - выставляется соискателю, если он знает материал, но не 

усвоил его деталей, допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушения 

логической последовательности в изложении программного материала, не полностью отвечает на 

вопросы, при помощи наводящих вопросов преподавателя (экзаменатора). 

Оценка «Неудовлетворительно» - выставляется соискателю, который не знает значительной 

части программного материала, допускает грубые ошибки, неуверенно, с большими затруднениями 

отвечает на предложенные вопросы или не справляется с ними самостоятельно. 

 

Оценки «отлично, «хорошо», «удовлетворительно» подтверждают успешную сдачу 

кандидатского экзамена. 
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