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Ôàðìàêîêèíåòèêà äåïîíèðîâàííûõ ôîðì àíòè-
ïñèõîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ òàêîâà, ÷òî îäíîé âíóò-
ðèìûøå÷íîé èíúåêöèè íåéðîëåïòèêà, âûïîëíÿå-
ìîé ñ èíòåðâàëîì îò 1 äî 4 íåä, äîñòàòî÷íî äëÿ îáåñ-
ïå÷åíèÿ àäåêâàòíîé åãî êîíöåíòðàöèè â ïëàçìå
êðîâè â öåëÿõ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðåöèäèâà ïñèõîçà.
Ýòè ëåêàðñòâåííûå ôîðìû îñîáåííî óäîáíû äëÿ ïà-
öèåíòîâ, êîòîðûå îòêàçûâàþòñÿ îò ïåðîðàëüíîãî
ïðèåìà íåéðîëåïòèêîâ. Îñíîâíàÿ ðîëü äåïîíèðî-
âàííûõ íåéðîëåïòèêîâ çàêëþ÷àåòñÿ â ãàðàíòèðîâàí-
íîñòè ñîáëþäåíèÿ ïàöèåíòîì ðåæèìà àíòèïñèõîòè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ (Davis J.M. et al., 1994). Ðàçëè÷íàÿ
÷àñòîòà ðåöèäèâîâ ïñèõîçà îáóñëîâëåíà ñòåïåíüþ ñî-
áëþäåíèÿ ðåæèìà ïðèìåíåíèÿ íåéðîëåïòèêà (John-
son D.A.W., Malik N.A., 1984) (ðèñ. 1).

Íåêîòîðûå ïàöèåíòû íå ñîáëþäàþò ðåæèì ïðè-
åìà ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. Ìíîãèå ïàöèåíòû
ñ ïñèõè÷åñêèì çàáîëåâàíèåì íå âûçäîðàâëèâàþò
ïîëíîñòüþ, ïðè ýòîì ðåçèäóàëüíàÿ ïîçèòèâíàÿ è
íåãàòèâíàÿ ñèìïòîìàòèêà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âû-

ðàæåííîñòè âëèÿåò íà ñîáëþäåíèå ðåæèìà ïîñëå-
äóþùåãî ëå÷åíèÿ. Ê ñîæàëåíèþ, ïàöèåíòû, íå ñî-
áëþäàþùèå ðåæèì ëå÷åíèÿ, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
ïîïóëÿöèþ, êîòîðóþ òðóäíî èññëåäîâàòü. Òå æå
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Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåíû îñíîâíûå äàííûå äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû î ðîëè
äåïîíèðîâàííûõ ôîðì íåéðîëåïòèêîâ â ôàðìàêîòåðàïèè ïñèõîçîâ, êîòî-
ðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ãàðàíòèðîâàííîñòè ñîáëþäåíèÿ ïàöèåíòîì ðåæèìà àí-
òèïñèõîòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïðèâåäåíà õàðàêòåðèñòèêà ôàðìàêîëîãè÷åñ-
êîé è êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè äþðàíòíûõ ôîðì íåéðîëåïòèêîâ ïðî-
èçâîäñòâà äàòñêîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé êîìïàíèè «Ëóíäáåê» � ÊËÎÏÈÊ-
ÑÎËÀ�ÀÊÓÔÀÇ (çóêëîïåíòèêñîëà àöåòàòà), ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ
(çóêëîïåíòèêñîëà äåêàíîàòà) è ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ (ôëóïåíòèêñîëà
äåêàíîàòà). Óíèêàëüíîé îñîáåííîñòüþ ýòèõ äåïîíèðîâàííûõ ôîðì ÿâëÿ-
åòñÿ âîçìîæíîñòü êîìáèíèðîâàííîé èíúåêöèè ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ�ÀÊÓÔÀÇ è
ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ äëÿ îïòèìèçàöèè êîíòðîëÿ ïñèõîòè÷åñêîé ñèìïòî-
ìàòèêè êàê â îñòðûé ïåðèîä ïñèõîçà, òàê è â êà÷åñòâå ïîääåðæèâàþùåé
òåðàïèè. Ïî âûðàæåííîñòè äåçèíãèáèðóþùåãî è àíòèàóòèñòè÷åñêîãî («àí-
òèäåôèöèòàðíîãî») ýôôåêòà ÔËÞÀÍÊÑÎË ÄÅÏÎ è ÊËÎÏÈÊÑÎË ÄÅÏÎ
ïðåâîñõîäÿò øèðîêî èñïîëüçóåìûå â ïðàêòèêå äðóãèå íåéðîëåïòèêè ïðî-
ëîíãèðîâàííîãî äåéñòâèÿ, à òàêæå îòëè÷àþòñÿ õîðîøåé ïåðåíîñèìîñòüþ.
Äþðàíòíûå ôîðìû ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ è ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ ÿâëÿþòñÿ âçàèìîäî-
ïîëíÿþùèìè ñðåäñòâàìè ôàðìàêîòåðàïèè ïðè øèçîôðåíèè. Òàê, â îñòðûé
ïåðèîä îñîáåííî ýôôåêòèâíà äåïîíèðîâàííàÿ ôîðìà ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ êðàò-
êîâðåìåííîãî äåéñòâèÿ ÊËÎÏÈÊÑÎË�ÀÊÓÔÀÇ. Ïîääåðæèâàþùóþ òåðà-
ïèþ ðàñòîðìîæåííûõ ïàöèåíòîâ îïòèìàëüíî îñóùåñòâëÿòü ÊËÎÏÈÊÑÎ-
ËÎÌ ÄÅÏÎ, à ïàöèåíòîâ ñ äîìèíèðóþùåé íåãàòèâíîé ñèìïòîìàòèêîé �
ÔËÞÀÍÊÑÎËÎÌ ÄÅÏÎ.
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Ðèñ. 1. Ïðåäîòâðàùåíèå ðåöèäèâîâ ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé øèçî-
ôðåíèåé (Johnson D.A.W., Malik N.A., 1984)



ïðè÷èíû, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê íàðóøåíèþ ðåæèìà
ôàðìàêîòåðàïèè ýòèõ ïàöèåíòîâ, ÷àñòî îáóñëîâëè-
âàþò è íåæåëàíèå èõ ñîòðóäíè÷àòü âî âðåìÿ èññëå-
äîâàíèé. Ïîýòîìó â èñïûòàíèÿõ ýôôåêòèâíîñòè
íåéðîëåïòèêîâ èçó÷àþòñÿ òîëüêî òå ïàöèåíòû, êî-
òîðûå äîñòóïíû ñîòðóäíè÷åñòâó. Ïðè ýòîì ñëåäóåò
íàïîìíèòü, ÷òî ëèøü íåçíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü êëèíè-
÷åñêèõ ðåøåíèé ïðèíèìàåòñÿ íà îñíîâàíèè êîíò-
ðîëèðóåìûõ êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé. Áîëüøèí-
ñòâî ðåøåíèé âðà÷à â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå çàâè-
ñèò îò åãî îáðàçîâàòåëüíîãî óðîâíÿ, çäðàâîãî
ñìûñëà, èíòóèöèè è êëèíè÷åñêîãî îïûòà (Davis
J.M. et al., 1994).

Âñêîðå ïîñëå îòêðûòèÿ àíòèïñèõîòèêîâ âî ìíî-
ãèõ îòêðûòûõ êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèÿõ áûëî óñòà-
íîâëåíî è îïèñàíî â ëèòåðàòóðå, ÷òî ó áîëüøèíñòâà
ïàöèåíòîâ ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ ôàðìàêîòåðàïèè âîç-
íèêàëè ðåöèäèâû ïñèõîçà. Ýòè êëèíè÷åñêèå íàáëþ-
äåíèÿ áûëè ïîäòâåðæäåíû ðåçóëüòàòàìè 35 ðàíäîìè-
çèðîâàííûõ äâîéíûõ ñëåïûõ èññëåäîâàíèé (Da-
vis J.M., 1975). Ìåòààíàëèç äàííûõ äâîéíûõ ñëåïûõ
êîíòðîëèðóåìûõ èññëåäîâàíèé, â êîòîðûõ ñðàâíè-
âàëè äåéñòâèå àíòèïñèõîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ è ïëà-
öåáî, ïðèìåíÿåìûõ äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðåöèäèâà
øèçîôðåíèè, ïîäòâåðäèë ìíåíèå î òîì, ÷òî ïîääåð-
æèâàþùàÿ òåðàïèÿ íåéðîëåïòèêàìè ïðåäîòâðàùà-
åò ðåöèäèâ ïñèõîçà (Chalmers T.C., Lau J. , 1993). Èç
3720 ïàöèåíòîâ ðåöèäèâ ïñèõîçà âîçíèê ó 55% òåõ,
êòî ïîëó÷àë ïëàöåáî, è òîëüêî ó 21% áîëüíûõ ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ ïîääåðæèâàþùåé òåðàïèè íåéðîëåïòè-
êàìè. Óñòàíîâëåíà èñêëþ÷èòåëüíî âûñîêàÿ ñòà-
òèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé (χ2=483; df=1;
p<10�107). Â ïåðèîä ïîëíîé ðåìèññèè àíòèïñèõîòè-
êè îêàçûâàþò ïðîôèëàêòè÷åñêèé ýôôåêò, ÷àñòè÷íîé
ðåìèññèè � ïîääåðæèâàþò ñîñòîÿíèå áîëüíûõ, ïðè
ýòîì ñèìïòîìàòèêà ñóùåñòâåííî óõóäøàåòñÿ ïîñëå
èõ îòìåíû (Davis J.M. et al., 1994).

Èç-çà íåñîáëþäåíèÿ ðåæèìà ôàðìàêîòåðàïèè ó
ìíîãèõ áîëüíûõ øèçîôðåíèåé âîçíèêàåò ðåöèäèâ
ïñèõîçà. Â öåëÿõ ñíèæåíèÿ ðèñêà ðåöèäèâà áûëè
ðàçðàáîòàíû äåïîíèðîâàííûå ïðåïàðàòû ïðîëîí-
ãèðîâàííîãî äåéñòâèÿ. Õèìè÷åñêè äåïîíèðîâàí-
íûé àíòèïñèõîòèê � ýòî ýñòåðèôèöèðîâàííûé
æèðíîé êèñëîòîé èñõîäíûé íåéðîëåïòèê. Ýòè ýôè-
ðû çíà÷èòåëüíî áîëåå ëèïîôèëüíû, ÷åì ñîîòâåò-
ñòâóþùèé èñõîäíûé àíòèïñèõîòèê, è ïðèìåíÿþò-
ñÿ â âèäå èíúåêöèè ìàñëÿíîãî ðàñòâîðà. Â ñâÿçè ñ
òåì, ÷òî ýòè ýôèðû èìåþò âûñîêèé êîýôôèöèåíò
ðàçäåëåíèÿ ìàñëî/âîäà, îíè î÷åíü ìåäëåííî âû-
ñâîáîæäàþòñÿ èç ìåñòà èíúåêöèè â êðîâîòîê. Ïî-
ïàâ â ñèñòåìó êðîâîîáðàùåíèÿ, ýñòåðèôèöèðîâàí-
íûé íåéðîëåïòèê îòíîñèòåëüíî áûñòðî ðàñùåïëÿ-
åòñÿ ýôèðàìè, èìåþùèìèñÿ âî ìíîãèõ òêàíÿõ, à
òàêæå â êðîâè è ãîëîâíîì ìîçãå, îñâîáîæäàÿ «ðî-
äèòåëüñêîå» âåùåñòâî (Davis J.M. et al., 1994).

Ïðåèìóùåñòâà ïðèìåíåíèÿ íåéðîëåïòèêîâ ïðî-
ëîíãèðîâàííîãî äåéñòâèÿ äëÿ ïàöèåíòîâ, íå ñîáëþ-
äàþùèõ ðåæèì ôàðìàêîòåðàïèè, î÷åâèäíû. Íàè-
áîëåå öåëåñîîáðàçíî íàçíà÷àòü äåïîíèðîâàííûå

ôîðìû íåéðîëåïòèêîâ ïàöèåíòàì, ó êîòîðûõ óæå
óñòàíîâëåíà ýôôåêòèâíîñòü è ïåðåíîñèìîñòü àíòè-
ïñèõîòèêà â ïåðîðàëüíîé ôîðìå. Òàêæå âàæíî íà-
÷èíàòü ëå÷åíèå ñ óæå óñòàíîâëåííîé äîçû, êîòîðàÿ
ïðèâîäèò ê êëèíè÷åñêîìó óëó÷øåíèþ ïðè ïåð-
îðàëüíîì ïðèåìå, è èñïîëüçîâàòü ýìïèðè÷åñêèå
ðóêîâîäñòâà äëÿ êîíâåðòàöèè ïåðîðàëüíîé òåðàïåâ-
òè÷åñêè ýôôåêòèâíîé äîçû â ýêâèâàëåíòíóþ äîçó
äåïîíèðîâàííîé ôîðìû. Ãåðèàòðè÷åñêèì ïàöèåí-
òàì ñëåäóåò ñíèæàòü ñòàíäàðòíóþ äîçó àíòèïñèõî-
òèêà íà 50%. Ïàöèåíòàì, êîòîðûå êóðÿò, èç-çà ïî-
âûøåíèÿ êëèðåíñà àíòèïñèõîòèêà íåéðîëåïòèêè
ñëåäóåò ïðèìåíÿòü â íåçíà÷èòåëüíî ïîâûøåííîé
äîçå (Davis J.M. et al., 1994).

Â öåëîì, ïðèìåíåíèå äåïîíèðîâàííûõ íåéðî-
ëåïòèêîâ ñ÷èòàåòñÿ îòíîñèòåëüíî áåçîïàñíûì ñ
ðåäêî ðàçâèâàþùèìèñÿ ïîáî÷íûìè ýôôåêòàìè, çà
èñêëþ÷åíèåì ðåàêöèé ýêñòðàïèðàìèäíîé ñèñòåìû.
Çëîêà÷åñòâåííûé íåéðîëåïòè÷ñåêèé ñèíäðîì ðàç-
âèâàåòñÿ ðåäêî, õîòÿ ìîæåò ïðåäñòàâëÿòü òðóäíîñòè
äëÿ ëå÷åíèÿ èç-çà óâåëè÷åííîãî ïåðèîäà ïîëóâû-
âåäåíèÿ àíòèïñèõîòèêà ïðîëîíãèðîâàííîãî äåé-
ñòâèÿ (Addonizio G., Susman U., 1991).

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÔÀÐÌÀÊÎÊÈÍÅÒÈÊÀ
È ÒÅÐÀÏÅÂÒÈ×ÅÑÊÀß ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ

Â òàáë. 1 îáîáùåíû êëèíè÷åñêèå ôàðìàêîêèíå-
òè÷åñêèå ïàðàìåòðû ðÿäà äåïîíèðîâàííûõ íåéðî-
ëåïòèêîâ. Ñëåäóåò îñîáî îòìåòèòü êëèíè÷åñêèå
ïðåèìóùåñòâà íåéðîëåïòèêà äàòñêîé ôàðìàöåâòè-
÷åñêîé êîìïàíèè «Ëóíäáåê» ÊËÎÏÈÊÑÎË (çóêëî-
ïåíòèêñîë), êîòîðûé âûïóñêàþò êàê â ôîðìå òàá-
ëåòîê (ÊËÎÏÈÊÑÎË), òàê è â äâóõ ôîðìàõ ïðîëîí-
ãèðîâàííîãî äåéñòâèÿ � ÊËÎÏÈÊÑÎË�ÀÊÓÔÀÇ
(çóêëîïåíòèêñîëà àöåòàò) è ÊËÎÏÈÊÑÎË ÄÅÏÎ
(çóêëîïåíòèêñîëà äåêàíîàò). Ýòè äâå ëåêàðñòâåííûå
ôîðìû ìîãóò áûòü ââåäåíû â âèäå êîìáèíèðîâàí-
íîé èíúåêöèè (òàê íàçûâàåìàÿ êî-èíúåêöèÿ) (He-
benstreit G.F., 1990; Gravem A., Aaes-Jorgensen T.,
1990), ÷òî óñòðàíÿåò äèñêîìôîðò, îáóñëîâëåííûé
êîëè÷åñòâîì èíúåêöèé. Ìîæíî ïðîâîäèòü ïåðâóþ
èíúåêöèþ ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ îäíîâðåìåííî ñ
ïîñëåäíåé èíúåêöèåé ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ�ÀÊÓÔÀÇ
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ýôôåêòèâíîé êîíöåíòðàöèè ïðå-
ïàðàòà â ïëàçìå êðîâè (ðèñ. 2). Êðîìå òîãî, èñïîëü-
çîâàíèå ôîðìû äåïîíèðîâàííîãî íåéðîëåïòèêà
êîðîòêîãî äåéñòâèÿ (ÊËÎÏÈÊÑÎË�ÀÊÓÔÀÇ),
ïðîäîëæèòåëüíîñòü äåéñòâèÿ êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò
2�3 äíÿ, ïîçâîëÿåò èçáåæàòü íåîáõîäèìîñòè ïðåä-
âàðèòåëüíîé ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà ïå-
ðåä íà÷àëîì ëå÷åíèÿ ÊËÎÏÈÊÑÎËÎÌ ÄÅÏÎ. Òà-
êóþ êî-èíúåêöèþ ïðîâîäÿò ïðåèìóùåñòâåííî ïðè
îñòðûõ ïñèõîòè÷åñêèõ ýïèçîäàõ è îáîñòðåíèÿõ õðî-
íè÷åñêèõ ïñèõîòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ (Davis J.M.
et al., 1994).

Êëîïèêñîë

ÊËÎÏÈÊÑÎË (çóêëîïåíòèêñîë) ïðîèçâîäñòâà
äàòñêîé êîìïàíèè «Ëóíäáåê» ÿâëÿåòñÿ ìîùíûì



ñåäàòèâíûì íåéðîëåïòèêîì è îòíîñèòñÿ ê ïðîèç-
âîäíûì êñàíòåíà (òèîêñàíòåí). Íåéðîëåïòè÷åñêè
àêòèâíûì êîìïîíåíòîì ÿâëÿåòñÿ Z-èçîìåð. ÊËÎ-
ÏÈÊÑÎË äîñòóïåí â ôîðìå òàáëåòîê, ïîêðûòûõ
îáîëî÷êîé, ïî 2, 10 è 25 ìã (¹100) è äâóõ äåïîíè-
ðîâàííûõ ôîðìàõ: 5% ðàñòâîðà çóêëîïåíòèêñîëà
àöåòàòà â ðàñòèòåëüíîì ìàñëå Viscoleo (ÊËÎÏÈÊ-
ÑÎË�ÀÊÓÔÀÇ) â àìïóëàõ ïî 50 ìã â 1 ìë (¹10) è
20% ðàñòâîðà çóêëîïåíòèêñîëà äåêàíîàòà â ðàñòè-
òåëüíîì ìàñëå Viscoleo (ÊËÎÏÈÊÑÎË ÄÅÏÎ) â
àìïóëàõ ïî 200 ìã è 500 ìã â 1 ìë (¹ 5 è ¹ 10). ÊËÎ-
ÏÈÊÑÎË ÿâëÿåòñÿ àíòàãîíèñòîì äîôàìèíîâûõ D1-
è D2-ðåöåïòîðîâ è ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ øèçîôðåíèåé è ñ ïñèõîçàìè ñ àæèòàöèåé è àã-
ðåññèâíûì ïîâåäåíèåì. Äîçû ñîñòàâëÿþò 20�75 ìã
â ñóòêè. Ïåðèîä ïîëóâûâåäåíèÿ ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ
ñîñòàâëÿåò 20,4 ÷, ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ � 19 äíåé.
ÊËÎÏÈÊÑÎË èìååò ëèíåéíóþ ôàðìàêîêèíåòèêó,

òî åñòü êîíöåíòðàöèÿ ïðåïàðàòà â ïëàçìå êðîâè ëè-
íåéíî ïðîïîðöèîíàëüíà äîçå ïðåïàðàòà (Psycho-
tropics 2000/2001, 2000).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèçíàíî, ÷òî îñíîâíîé
ïðèíöèï ïðèìåíåíèÿ íåéðîëåïòèêîâ � ìîíîòåðà-
ïèÿ. Ïðàêòèêà ëå÷åíèÿ ïñèõîçîâ äîëæíà çàêëþ÷àòü-
ñÿ â óìåíüøåíèè èñïîëüçîâàíèÿ ïîëèôàðìàêî-
òåðàïèè. Ïîýòîìó êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå ñòà-
íîâèòñÿ áîëåå óäîáíûì ïðè íàëè÷èè ðàçëè÷íûõ
ëåêàðñòâåííûõ ôîðì ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ. Ëå÷åíèå
ÊËÎÏÈÊÑÎËÎÌ ñïîñîáñòâóåò âûðàæåííîé è áû-
ñòðîé ðåäóêöèè ïñèõîòè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, ïðè
ýòîì îêîëî 80% ïàöèåíòîâ íå èñïûòûâàþò ïðîáëåì
â ñâÿçè ñ åãî ïîáî÷íûìè ýôôåêòàìè. ÊËÎÏÈÊÑÎË
ÄÅÏÎ îñîáåííî ýôôåêòèâåí ïðè ïîääåðæèâàþùåé
òåðàïèè â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ. Ïîêàçàíèÿìè ê
íàçíà÷åíèþ ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ ÿâëÿþòñÿ: øèçîôðå-
íèÿ è èíûå ïñèõîòè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, îñîáåííî
ñ ãàëëþöèíàòîðíî-ïàðàíîèäíûì ñèíäðîìîì, à òàê-
æå ñîñòîÿíèÿ àæèòàöèè, ïîâûøåííîãî áåñïîêîé-
ñòâà, âðàæäåáíîñòè è àãðåññèâíîñòè; ìàíèàêàëüíàÿ
ôàçà ìàíèàêàëüíî-äåïðåññèâíîãî ïñèõîçà; óì-
ñòâåííàÿ îòñòàëîñòü, ñî÷åòàþùàÿñÿ ñ ïñèõîìîòîð-
íûì âîçáóæäåíèåì, àæèòàöèåé è äðóãèìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè ïîâåäåíèÿ; ñåíèëüíîå ñëàáîóìèå ñ ïà-
ðàíîèäíûìè èäåÿìè, ñïóòàííîñòüþ ñîçíàíèÿ, äåç-
îðèåíòàöèåé è íàðóøåíèÿìè ïîâåäåíèÿ (Clopixol
and Fluanxol Monograph, 2001).

Äåïîíèðîâàííàÿ ôîðìà êðàòêîâðåìåííîãî äåé-
ñòâèÿ ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ�ÀÊÓÔÀÇ ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ
íà÷àëüíîãî ëå÷åíèÿ ïðè îñòðûõ ýíäîãåííûõ ïñèõî-
çàõ (øèçîôðåíèè), ìàíèàêàëüíûõ ñîñòîÿíèÿõ è õðî-
íè÷åñêèõ ïñèõîçàõ â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ, à òàêæå äå-
ëèðèè, êàòàòîíè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ è ðåàêòèâíûõ
ïñèõîçàõ. Îäíîé èíúåêöèè ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ�ÀÊÓ-
ÔÀÇ (1�3 ìë (50�150 ìã) â òðè äíÿ) äîñòàòî÷íî äëÿ

Òàáëèöà 1

Êëèíè÷åñêèå ôàðìàêîêèíåòè÷åñêèå ïàðàìåòðû äåïîíèðîâàííûõ íåéðîëåïòèêîâ (Davis J.M. et al., 1994)

Ïðåïàðàò Ýôèð Íîñèòåëü Äîçà (ìã) / êðàòíîñòü t
max

t
1/2 

(äíè) Èñòî÷íèê

ââåäåíèÿ (íåä) (äíè) ïðè îäíîêðàòíîì
ââåäåíèè

ïðè ìíîãîêðàòíîì
ââåäåíèè

Ôëóôåíàçèí Äåêàíîàò Êóíæóòíîå ìàñëî 12,5�100/2�5 0,3�1,5 6�9 14 Ereshefsky L. et al. ,
1994

Ôëóôåíàçèí Ýíàíòàò Êóíæóòíîå ìàñëî 12,5�100/1�4 2�3 3,5�4 � Ereshefsky L. et al. ,

1994

Ãàëîïåðèäîë Äåêàíîàò Êóíæóòíîå ìàñëî 20�400/4 3�9 � 21 Beresford R.,

Ward A.,  1987

ÊËÎÏÈÊÑÎË ÄÅÏÎ Äåêàíîàò Ðàñòèòåëüíîå ìàñëî

ñ íèçêîé âÿçêîñòüþ

VISCOLEO

50�600/1�4 4�7 � 19 Jorgensen A.,

Overo K.F. ,  1980

ÔËÞÀÍÊÑÎË ÄÅÏÎ Äåêàíîàò èëè

ïàëìèòàò

Ðàñòèòåëüíîå ìàñëî

ñ íèçêîé âÿçêîñòüþ

VISCOLEO

10�50/2�4 7 8 17 Reynolds J.E.F. ,  1993

Ïèïîòèàçèí Ïàëìèòàò Ðàñòèòåëüíîå ìàñëî

ñ íèçêîé âÿçêîñòüþ

50�200/4 10 � 14�21 Reynolds J.E.F. ,  1993

Áðîìïåðèäîë Äåêàíîàò Êóíæóòíîå ìàñëî 40�300/4 3�9 � 21 Parent M. et al. ,  1983

Ïåðôåíàçèí Ýíàíòàò Êóíæóòíîå ìàñëî 25�200/2 2�3 � 4�6 Larsson M. et al. ,

1984

Ôëóøïèðèëåí Âîäíûé ðàñòâîð

ìèêðîêðèñòàëëîâ

2�6/1 2 7 � Janssen P.A.J. et al. ,

1970

Ïðèìå÷àíèÿ: t
max

 �  âðåìÿ äîñòèæåíèÿ ïèêîâîé êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòà â ïëàçìå êðîâè; t
1/2

 �  ïåðèîä ïîëóâûâåäåíèÿ.

Ðèñ. 2. Ñðåäíÿÿ êîíöåíòðàöèÿ â ïëàçìå êðîâè ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ è ÊËÎ-
ÏÈÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ â ñî÷åòàíèè ñ ÊËÎÏÈÊÑÎËÎÌ�ÀÊÓÔÀÇ â âèäå êî-èíúåê-
öèè (Gravem A., 1989)



áûñòðîãî êóïèðîâàíèÿ ñèìïòîìîâ îñòðîãî ïñèõîçà
áëàãîäàðÿ ïðàêòè÷åñêè íåìåäëåííîìó ìîùíîìó àí-
òèïñèõîòè÷åñêîìó ýôôåêòó, êîòîðûé ïðîäîëæàåòñÿ
2�3 äíÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì (3�6 ÷) äðóãèõ àí-
òèïñèõîòèêîâ, èñïîëüçóåìûõ â ïîðÿäêå íåîòëîæíîé
ïîìîùè (Clopixol and Fluanxol Monograph, 2001).

ÊËÎÏÈÊÑÎË�ÀÊÓÔÀÇ îáëàäàåò áûñòðûì íà-
ñòóïëåíèåì ñåäàòèâíîãî ýôôåêòà, è, íåñìîòðÿ íà ýòî,
ïðîäîëæèòåëüíîñòü åãî äåéñòâèÿ ñîñòàâëÿåò 2�3 äíÿ
(Amdisen A. et al., 1987) (ðèñ. 3). Ïîñêîëüêó ÊËÎÏÈÊ-
ÑÎË�ÀÊÓÔÀÇ îêàçûâàåò ñåäàòèâíûé ýôôåêò, ïàöè-
åíòàì íå ðåêîìåíäóåòñÿ âûïîëíåíèå äåÿòåëüíîñòè,
òðåáóþùåé ïîâûøåííîé êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ.

ñòóïû àãðåññèâíîñòè âîçíèêàëè áîëåå ðàâíîìåðíî
íà ïðîòÿæåíèè ñóòîê (Omerov M. et al., 1991) (ðèñ. 4).

ÊËÎÏÈÊÑÎË�ÀÊÓÔÀÇ îáëàäàåò áîëåå âûðà-
æåííûì ñåäàòèâíûì ýôôåêòîì (êîòîðûé äëèòñÿ äî
48 ÷ ïîñëå èíúåêöèè), ÷åì ãàëîïåðèäîë  (Bobon D.,
DeBleeker E., 1990) (ðèñ. 5). ÊËÎÏÈÊÑÎË�ÀÊÓ-
ÔÀÇ ïîçâîëÿåò êîíòðîëèðîâàòü àãðåññèâíûå äåé-
ñòâèÿ ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ, óñòðàíÿåò âîçáóæäåíèå
è âðàæäåáíîñòü, ðåçêî óìåíüøàåò ÷èñëî ñëó÷àåâ
âíóòðèáîëüíè÷íîé àãðåññèè, à òàêæå ñíèæàåò ÷àñ-
òîòó ïðèíóäèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ (Bobon D., DeBlee-
ker E., 1990).

ÊËÎÏÈÊÑÎË�ÀÊÓÔÀÇ ïîçâîëÿåò îñòàòüñÿ ïà-
öèåíòó â îáùåñòâå, çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàÿ äëèòåëü-
íîñòü è ÷àñòîòó ãîñïèòàëèçàöèè äàæå ïðè îñòðûõ
ïñèõîçàõ. Êðîìå òîãî, ïðèìåíåíèå ýòîãî ïðåïàðà-
òà ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî èíúåêöèé, ñëó-
÷àåâ êîíôðîíòàöèè ñ áîëüíûìè, óëó÷øèòü êîíòàêò
ñ áîëüíûìè, à òàêæå äîñòè÷ü ñåäàöèè ïðè îòñóò-
ñòâèè ãèïíîòè÷åñêîãî ýôôåêòà. Íåìàëîâàæíûì
ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ áåçáîëåçíåííîñòü èíúåêöèé.
ÊËÎÏÈÊÑÎË�ÀÊÓÔÀÇ áåçîïàñåí äëÿ áîëüíûõ, íå
ïîâðåæäàåò òêàíè â ìåñòå èíúåêöèè, ïîáî÷íûå ýô-
ôåêòû âîçíèêàþò ðåäêî è áûñòðî èñ÷åçàþò. Ýòî ïî-
çâîëÿåò çàìåíèòü ìíîãîêðàòíîå ââåäåíèå íåéðîëåï-
òèêîâ îäíîé èíúåêöèåé ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ
äåéñòâèÿ 2�3 äíÿ. ÊËÎÏÈÊÑÎË�ÀÊÓÔÀÇ óäîáåí
â ïðèìåíåíèè è áåçîïàñíåå ãàëîïåðèäîëà, îáóñëîâ-
ëèâàåò íåçíà÷èòåëüíî âûðàæåííûå ýêñòðàïèðàìèä-
íûå ðàññòðîéñòâà, îòëè÷àåòñÿ õîðîøåé ïåðåíîñè-
ìîñòüþ (Bobon D., DeBleeker E., 1990).

ÊËÎÏÈÊÑÎË�ÀÊÓÔÀÇ � íîâàÿ êîíöåïöèÿ
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñòðûìè ïñèõîçàìè. Êî-èíúåê-
öèÿ (ñîâìåñòíîå ââåäåíèå ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ�ÀÊÓ-
ÔÀÇ (100 ìã) è ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ (200 ìã) â
îäíîì øïðèöå) îáëåã÷àåò ïåðåõîä îò êóïèðîâàíèÿ
ïñèõîçà ê ïîääåðæèâàþùåìó ëå÷åíèþ ñ ñîáëþäå-
íèåì ïðèíöèïà ìîíîòåðàïèè è íåïðåðûâíîñòè ëå-
÷åíèÿ (Hebenstreit G.F., 1990; Gravem A., Aaes-Jor-

Ðèñ. 3. Ñåäàòèâíûé ýôôåêò ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ�ÀÊÓÔÀÇ ïîñëå ïåðâîé èíúåê-
öèè (Amdisen A. et al., 1987)
Ïðèìå÷àíèå. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíîìó óðîâ-
íþ: ** � p<0,01; *** � p<0,0001

Ðèñ. 4. Êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ àãðåññèâíîñòè â òå÷åíèå ñóòîê äî (1987) è ïîñëå (1988 è 1989) ââåäåíèÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ�ÀÊÓÔÀÇ
(Omerov M. et al., 1991)

ÊËÎÏÈÊÑÎË�ÀÊÓÔÀÇ óìåíüøàåò ÷èñëî ñëó-
÷àåâ àãðåññèâíîñòè, ïðîâîöèðóåìûõ ïðèìåíåíèåì
êîíâåíöèàëüíûõ íåéðîëåïòèêîâ. Íàèáîëåå ÷àñòî
àãðåññèâíîñòü âîçíèêàëà èìåííî ïåðåä ïðèåìîì
îáû÷íîãî íåéðîëåïòèêà (7�8 è 18�20 ÷). Ñ íà÷àëîì
ïðèìåíåíèÿ ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ�ÀÊÓÔÀÇ (1988) êî-
ëè÷åñòâî ñëó÷àåâ àãðåññèâíîñòè óìåíüøàëîñü, ïðè-
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gensen T., 1990). ÊËÎÏÈÊÑÎË ÄÅÏÎ ïðåäíàçíà÷åí
ïðåæäå âñåãî äëÿ ñíèæåíèÿ ÷àñòîòû ðåöèäèâîâ ïñè-
õîçà, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ðàñøèðåíèþ êðóãà ïàöèåí-
òîâ, ñîãëàñíûõ íà ëå÷åíèå (70% áîëüíûõ ïðåäïî-
÷èòàþò äåïîíèðîâàííûå ôîðìû). Êðîìå òîãî,
ÊËÎÏÈÊÑÎË ÄÅÏÎ óäîáåí â ïðèìåíåíèè è ñíè-
æàåò ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ÊËÎ-
ÏÈÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ ÷àñòîòà ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé ñíè-
æàåòñÿ, à ãàëîïåðèäîëà � ïîâûøàåòñÿ (Wistedt B.
et al., 1991).

Ïðè ïîääåðæèâàþùåì ëå÷åíèè èñïîëüçóþò
ÊËÎÏÈÊÑÎË ÄÅÏÎ â äîçå 200�400 ìã (1�2 ìë)
êàæäûå 2�4 íåä. Ïðè ïåðåõîäå îò ïåðîðàëüíîãî ïðè-
ìåíåíèÿ ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ íà ïîääåðæèâàþùåå ëå-
÷åíèå ÊËÎÏÈÊÑÎËÎÌ ÄÅÏÎ ñëåäóåò ðóêîâîä-
ñòâîâàòüñÿ ñëåäóþùåé ñõåìîé: ñóòî÷íàÿ äîçà ÊËÎ-
ÏÈÊÑÎËÀ äëÿ ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ (ìã) · 8 =
ÊËÎÏÈÊÑÎË ÄÅÏÎ (ìã) âíóòðèìûøå÷íî ñ èíòåð-
âàëîì 2 íåä.

ÊËÎÏÈÊÑÎË ÄÅÏÎ ýôôåêòèâíåå ôëóôåíàçè-
íà äåïî ïðè àìáóëàòîðíîì ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ
õðîíè÷åñêîé øèçîôðåíèåé (Walker C.A., 1983). Îò-
ìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê áîëåå âûðàæåííîìó óëó÷øå-
íèþ ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ ïðè èñïîëüçîâàíèè
ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ ïî ñðàâíåíèþ ñ ãàëîïåðè-
äîëîì äåïî (Wistedt B. et al., 1991). Äåéñòâèå ÊËÎ-
ÏÈÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ è ãàëîïåðèäîëà äåïî ñðàâíèëè â

äâîéíîì ñëåïîì èññëåäîâàíèè ó 64 áîëüíûõ ñ õðî-
íè÷åñêîé øèçîôðåíèåé. ×åòûðåõ ïàöèåíòîâ, ïîëó-
÷àâøèõ ãàëîïåðèäîë, èñêëþ÷èëè èç èññëåäîâàíèÿ
èç-çà âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâà. Ðåäóêöèþ áàëëîâ
øêàëû Îáùåé êëèíè÷åñêîé îöåíêè (Ñlinical Global
Impression, CGI) îòìå÷àëè òîëüêî ó ïàöèåíòîâ, ïî-
ëó÷àâøèõ ÊËÎÏÈÊÑÎË ÄÅÏÎ, ÷òî áûëî òàêæå
ïîäòâåðæäåíî ïîêàçàòåëÿìè Êðàòêîé ïñèõèàòðè-
÷åñêîé îöåíî÷íîé øêàëû (Brief Psychiatric Rating
Scale, BPRS) (Wistedt B. et al., 1991).

Ðåçóëüòàòû ñèñòåìàòèçèðîâàííîãî Êîêðàíîâ-
ñêîãî îáçîðà î ÊËÎÏÈÊÑÎËÅ ÄÅÏÎ ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî âûáîð äåïîíèðîâàííîãî àíòèïñè-
õîòèêà âñåãäà äîëæåí îñíîâûâàòüñÿ íà êëèíè÷åñ-
êîì ñóæäåíèè è ïðåäïî÷òåíèÿõ ïàöèåíòà è ëå÷åá-
íîãî ïåðñîíàëà. Â òî æå âðåìÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî
ñóùåñòâóþò äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ÊËÎ-
ÏÈÊÑÎËÎÌ ÄÅÏÎ è äðóãèìè äåïîíèðîâàííûìè
àíòèïñèõîòèêàìè, êîòîðûå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðåäïî÷òèòåëüíîñòè ÊËÎÏÈÊ-
ÑÎËÀ ÄÅÏÎ ïåðåä èíûìè äåïîíèðîâàííûìè íåé-
ðîëåïòèêàìè (Coutinho E. et al., 2000).

Ôëþàíêñîë

ÔËÞÀÍÊÑÎË (ôëþïåíòèêñîë) ïðîèçâîäñòâà
äàòñêîé êîìïàíèè «Ëóíäáåê» ÿâëÿåòñÿ íåéðîëåï-
òèêîì (òèìîíåéðîëåïòèêîì) ñ àíòèïñèõîòè÷åñêèì,
àêòèâèðóþùèì è àíêñèîëèòè÷åñêèì äåéñòâèåì è
îòíîñèòñÿ ê ïðîèçâîäíûì êñàíòåíà (òèîêñàíòåí).
ÔËÞÀÍÊÑÎË ÿâëÿåòñÿ àíòàãîíèñòîì D1- è D2-äî-
ôàìèíîâûõ è 5-HT2-ñåðîòîíèíîâûõ ðåöåïòîðîâ,
÷òî ïðèáëèæàåò åãî ôàðìàêîëîãè÷åñêèé ïðîôèëü
ê àòèïè÷íûì àíòèïñèõîòèêàì. ÔËÞÀÍÊÑÎË äî-
ñòóïåí â ôîðìå òàáëåòîê ïî 0,5 è 5 ìã (¹ 100) è â
âèäå äåïîíèðîâàííîé èíúåêöèè 2% ðàñòâîðà ôëþ-
ïåíòèêñîëà â ðàñòèòåëüíîì ìàñëå Viscoleo (ÔËÞ-
ÀÍÊÑÎË ÄÅÏÎ) â àìïóëàõ ïî 20 ìã â 1 ìë (¹ 10).
Èíòåðâàë ìåæäó äåïîíèðîâàííûìè èíúåêöèÿìè �
2�4 íåä. Ó ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ ëèíåéíàÿ ôàðìàêîêè-
íåòèêà.

ÔËÞÀÍÊÑÎË ïðèìåíÿþò ïðè øèçîôðåíè÷åñ-
êèõ ðàññòðîéñòâàõ ñ íåãàòèâíîé ñèìïòîìàòèêîé
(â äîçå 15�60 ìã â ñóòêè) è êàê àíòèäåïðåññàíò (â äî-
çå 1�3 ìã â ñóòêè). Àíòèïñèõîòè÷åñêîå äåéñòâèå
ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè äîçàõ âûøå 3 ìã,
àíêñèîëèòè÷åñêîå � ïðè âñåõ äîçàõ. Õàðàêòåðíûì
äëÿ ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ ÿâëÿåòñÿ àêòèâèðóþùåå äåé-
ñòâèå â âèäå êîððåêöèè íåãàòèâíîé ñèìïòîìàòèêè
(àóòèçì, àïàòèÿ, àáóëèÿ). Â äîçàõ äî 25 ìã ÔËÞ-
ÀÍÊÑÎË íå îêàçûâàåò ñåäàòèâíîãî äåéñòâèÿ

Ïðè øèçîôðåíèè è äðóãèõ ïñèõîòè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâàõ â íà÷àëå ëå÷åíèÿ ÔËÞÀÍÊÑÎË íàçíà-
÷àþò ïî 5�15 ìã â ñóòêè â 2�3 ïðèåìà. Â äàëüíåé-
øåì, ïðè íåîáõîäèìîñòè, ïîâûøàþò äîçó äî 40 ìã
â ñóòêè. Ïîääåðæèâàþùàÿ äîçà ñîñòàâëÿåò 5�20 ìã
(îäíîêðàòíî â ñóòêè). Äåïî-èíúåêöèè ïðèìåíÿþò
ïî 20�200 ìã âíóòðèìûøå÷íî êàæäûå 2�3 íåä. Ïðè
ïåðåõîäå îò ïåðîðàëüíîãî ïðèåìà ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ
íà ïîääåðæèâàþùåå ëå÷åíèå ÔËÞÀÍÊÑÎËÎÌ

Ðèñ. 5. Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñåäàòèâíîãî ýôôåêòà ÊËÎÏÈÊ-
ÑÎËÀ�ÀÊÓÔÀÇ è ãàëîïåðèäîëà (Bobon D., DeBleeker E., 1990)



ÄÅÏÎ ñëåäóåò ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ñëåäóþùåé ñõå-
ìîé: ñóòî÷íàÿ äîçà ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ äëÿ ïåðîðàëü-
íîãî ïðèìåíåíèÿ (ìã) � 4 = ÔËÞÀÍÊÑÎË ÄÅÏÎ
(ìã) âíóòðèìûøå÷íî ÷åðåç 2�3 íåä (Clopixol and
Fluanxol Monograph, 2001).

ÔËÞÀÍÊÑÎË ÄÅÏÎ îñîáåííî ýôôåêòèâåí â
êà÷åñòâå ïîääåðæèâàþùåãî ëå÷åíèÿ íåâîçáóæäåí-
íûõ ïàöèåíòîâ ñ äîìèíèðîâàíèåì íåãàòèâíîé ïñè-
õîïàòîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, à òàêæå îêàçûâà-
åò ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà ñèìïòîìû äåïðåññèè.
Â îòëè÷èå îò èíûõ òèïè÷íûõ àíòèïñèõîòèêîâ,
ÔËÞÀÍÊÑÎË íå âûçûâàåò ôàðìàêîãåííîé äå-
ïðåññèè (Bandelow B. et al., 1992; Bandelow B., 1998).
Äåïðåññèþ ó áîëüíûõ øèçîôðåíèåé èçó÷àëè â ëîí-
ãèòóäèíàëüíîì èññëåäîâàíèè. Íàðÿäó ñ äðóãèìè
îöåíî÷íûìè øêàëàìè èñïîëüçîâàëè ñóáøêàëó òðå-
âîãè/äåïðåññèè BPRS. Ëå÷åíèå ðàçëè÷íûìè àíòè-
ïñèõîòèêàìè â òå÷åíèå 2 ëåò áûëî àññîöèèðîâàíî ñ
áîëåå âûðàæåííûìè äåïðåññèâíûìè ñèìïòîìàìè,
÷åì áåç ïðèìåíåíèÿ íåéðîëåïòèêîâ, çà èñêëþ÷åíè-
åì ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ (ðèñ. 6).

ÊÑÎË èìååò ôàðìàêîëîãè÷åñêèé ïðîôèëü, îòëè-
÷àþùèéñÿ îò òàêîâîãî òèïè÷íûõ àíòèïñèõîòèêîâ.

Êàê è äðóãèå àíòèïñèõîòèêè, ÔËÞÀÍÊÑÎË
èìååò âûñîêóþ àôôèííîñòü ê äîôàìèíîâûì D2-ðå-
öåïòîðàì. Ïðè èññëåäîâàíèè ñâÿçè ñ ðåöåïòîðàìè
òèïè÷íûõ àíòèïñèõîòèêîâ è êëîçàïèíà óñòàíîâëå-
íî, ÷òî âûñîêèé êîýôôèöèåíò ñâÿçè ñ äîôàìèíî-
âûìè D1-ðåöåïòîðàìè ïî îòíîøåíèþ ê äîôàìèíî-
âûì D2-ðåöåïòîðàì è/èëè âûñîêèé êîýôôèöèåíò
ñâÿçè ñ 5-HT2-ðåöåïòîðàìè ïî îòíîøåíèþ ê äîôà-
ìèíîâûì D2-ðåöåïòîðàì ìîæåò îáóñëîâëèâàòü óíè-
êàëüíûå ñâîéñòâà êëîçàïèíà. Â òàáë. 2 ïðèâåäåíû
äàííûå î ïðîôèëå ñâÿçè ôëóïåíòèêñîëà ñ ðåöåïòî-
ðàìè in vitro (Glaser Ò. et al., 1998). Îòìå÷åíî, ÷òî
ôëóïåíòèêñîë èìååò âûñîêóþ àôôèííîñòü êàê ê
äîôàìèíîâûì D1-, D2- è D3- ðåöåïòîðàì, òàê è ê
5-HT2A-ðåöåïòîðàì.

Ðèñ. 6. Ñðàâíåíèå ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé äåïðåññèè ïðè ëå÷åíèè ðàçëè÷-
íûìè íåéðîëåïòèêàìè. Â èññëåäîâàíèè ó÷àñòâîâàëè 364 ïàöèåíòà: 122
èç íèõ ëå÷èëè ïîñòîÿííî, 242 � c èíòåðâàëîì è ðàííèì âìåøàòåëü-
ñòâîì (127) è âìåøàòåëüñòâîì íà ïèêå êðèçèñà (115) (Bandelow B. et al.,
1992);  � óðîâåíü äåïðåññèè â 1-é ãîä ïðîâåäåíèÿ òåðàïèè (íàáëþ-
äåíèÿ);  � 2-é ãîä.

Îáùåïðèíÿòî, ÷òî òèïè÷íûå àíòèïñèõîòè÷åñ-
êèå ïðåïàðàòû îäèíàêîâî ýôôåêòèâíû, à òàêæå
ìàëî- èëè âîâñå íåýôôåêòèâíû ïðè íåãàòèâíîé
ñèìïòîìàòèêå øèçîôðåíèè. ÔËÞÀÍÊÑÎË è
ÔËÞÀÍÊÑÎË ÄÅÏÎ èñïîëüçóþò íà ïðîòÿæåíèè
ìíîãèõ ëåò äëÿ ïîääåðæèâàþùåãî ëå÷åíèÿ ïðè õðî-
íè÷åñêîé øèçîôðåíèè è óñòàíîâëåíî, ÷òî èõ ïðè-
ìåíåíèå ïîâûøàåò íàñòðîåíèå (Gruber A.J., Co-
le J.O., 1991). Ïðè àíàëèçå äàííûõ ñðàâíèòåëüíûõ
èññëåäîâàíèé ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ è òèïè÷íûõ àíòè-
ïñèõîòèêîâ îáíàðóæåíî, ÷òî ôëþàíêñîë ìîæåò èã-
ðàòü îñîáóþ ðîëü â ëå÷åíèè áîëüíûõ øèçîôðåíèåé
ñ ïðåîáëàäàíèåì íåãàòèâíûõ è äåïðåññèâíûõ ñèìï-
òîìîâ. Êðîìå òîãî, ïî äàííûì íåäàâíî ïðîâåäåí-
íûõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ÔËÞÀÍ-

Òàáëèöà 2

Äàííûå î ñâÿçè ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ ñ ðåöåïòîðàìè (Glaser T. et al., 1998)

Ðåöåïòîð Ki (íìîëü/ë)±SEM

Äîôàìèí D
1

3,8±3,1

D
2

3,6±1,2

D
3

2,5±0,1

D
4

14,5±5,1

Ñåðîòîíèí 5-HT
1A

2823±376

5-HT
2A

4,3±1,2

5-HT
2C

33,0±3,2

Íîðàäðåíàëèí α
1

6,0±0,6

α
2

1600

Àöåòèëõîëèí M
1
/M

2
2500

Ãèñòàìèí H
1

130

Â òàáë. 3 îòðàæåíà ñâÿçü ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ è íå-
êîòîðûõ äðóãèõ àíòèïñèõîòèêîâ ñ ðåöåïòîðàìè
in vitro (Bandelow B., 1998). Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÔËÞ-
ÀÍÊÑÎË, êëîçàïèí è ðèñïåðèäîí èìåþò áóëüøóþ
àôôèííîñòü ê 5-HT2A-ðåöåïòîðàì, ÷åì ê äîôàìè-
íîâûì D2-ðåöåïòîðàì, òîãäà êàê ãàëîïåðèäîë �
ïî÷òè â 18 ðàç áóëüøóþ àôôèííîñòü ê äîôàìèíî-
âûì D2-ðåöåïòîðàì, ÷åì ê 5-HT2A-ðåöåïòîðàì.

Òàáëèöà 3

Ïðîôèëè ñâÿçè ñ ðåöåïòîðàìè in vitro ðàçëè÷íûõ àíòèïñèõîòèêîâ
(Bandelow B., 1998)

Àíòèïñèõîòèê Ðåöåïòîð

Äîôàìè-
íîâûé

Äîôàìè-
íîâûé

Êîýôôè-
öèåíò

Ñåðîòî-
íèíîâûé

Êîýôôè-
öèåíò

D
1

D
2

D
1
/D

2
5-HT

2A
5-HT

2A
/D

2

ÔËÞÀÍÊÑÎË 2,50 6,40 0,39 2,50 0,39

Êëîçàïèí 540 150 3,60 3,30 0,02

Ðèñïåðèäîí 620 3,30 188 0,16 0,05

Ãàëîïåðèäîë 270 1,40 193 25 18

Ýòè ñâÿçè ñ ðåöåïòîðàìè ðàçëè÷íûõ àíòèïñèõî-
òèêîâ in vivo îñîáåííî ÷åòêî ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî ÔËÞÀÍÊÑÎË, êëîçàïèí è ðèñïåðèäîí îòëè-
÷àþòñÿ îò ãàëîïåðèäîëà. Ãàëîïåðèäîë áûñòðåå ñâÿ-
çûâàåòñÿ èçáèðàòåëüíî ñ äîôàìèíîâûìè D2-ðåöåï-
òîðàìè, òîãäà êàê ÔËÞÀÍÊÑÎË, êëîçàïèí è ðèñ-
ïåðèäîí èìåþò çíà÷èòåëüíî âûðàæåííóþ àôôèí-
íîñòü ê 5-HT2-ðåöåïòîðàì (Arnt J., Skarsfedt T., 1998).



Àôôèííîñòü ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ ê 5-HT2-ðåöåïòîðàì
îáíàðóæåíà òàêæå ó ÷åëîâåêà (Nyberg S. et al., 1996).

Íåãàòèâíûé è äåïðåññèâíûé ñèíäðîìû ó áîëü-
íûõ øèçîôðåíèåé íå âñåãäà ìîæíî äèôôåðåíöè-
ðîâàòü è, äåéñòâèòåëüíî, ñóùåñòâóåò íåêîòîðîå ïå-
ðåêðûâàíèå ýòèõ äâóõ ñèíäðîìîâ. Òàê, ýìîöèîíàëü-
íîå îò÷óæäåíèå, íåäîñòàòîê ìîòèâàöèè è íåäîñòà-
òî÷íàÿ çàèíòåðåñîâàííîñòü âîçìîæíû ïðè îáîèõ
ñèíäðîìàõ. Â ðÿäå êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé îò-
ìå÷åíî, ÷òî ïðèìåíåíèå ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ ïðè äå-
ïðåññèâíîì ñèíäðîìå áîëåå ýôôåêòèâíî, ÷åì òè-
ïè÷íûõ àíòèïñèõîòèêîâ (òàáë. 4). Ðåçóëüòàòû 7 èç
10 äâîéíûõ ñëåïûõ ñðàâíèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé
ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ è ôëóôåíàçèíà-äåïî ñâè-
äåòåëüñòâóþò î ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èÿõ â ïîëüçó
ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ â îòíîøåíèè âëèÿíèÿ íà ñèìïòî-
ìû äåïðåññèè. Â òðåõ îñòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ ðàç-
ëè÷èÿ íå îáíàðóæåíû. Ðåçóëüòàòû 6 èç 10 ýòèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î ñóùåñòâåííûõ ðàç-
ëè÷èÿõ â ïîëüçó ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ â îòíîøåíèè ïî-
ÿâëåíèÿ ýêñòðàïèðàìèäíûõ ñèìïòîìîâ. Â ÷åòûðåõ
îñòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ ðàçëè÷èÿ íå âûÿâëåíû
(Clopixol and Fluanxol Monograph, 2001).

J. Pach è ñîàâòîðû (1998) èçó÷èëè âëèÿíèå ÔËÞ-
ÀÍÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ íà ïîçèòèâíûå è íåãàòèâíûå ñèìï-
òîìû ó 62 ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé øèçîôðåíèåé â
òå÷åíèå 12 ìåñ. Àâòîðû ñîîáùèëè, ÷òî ÔËÞÀÍÊ-
ÑÎË ÄÅÏÎ, ïîäîáíî íàèáîëåå ñîâðåìåííûì àòèïè-
÷åñêèì àíòèïñèõîòèêàì, îêàçûâàåò áëàãîïðèÿòíîå
äåéñòâèå êàê íà ïîçèòèâíûå, òàê è íà íåãàòèâíûå
ñèìïòîìû øèçîôðåíèè. Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ïî-
ñëåäíèõ ëåò ïîëó÷åíû äàííûå î òîì, ÷òî ÔËÞÀÍ-
ÊÑÎË, â îòëè÷èå îò äðóãèõ òèïè÷íûõ àíòèïñèõîòè-
êîâ, îêàçûâàåò áëàãîïðèÿòíûé ýôôåêò íà äåïðåññèâ-
íûå è íåãàòèâíûå ñèìïòîìû ïðè øèçîôðåíèè,
îäíàêî âïëîòü äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îáúÿñíèòü
äàííûé ýôôåêò íåëüçÿ. T. Glaser è ñîàâòîðû (1998) îò-
ìå÷àþò, ÷òî ïðîôèëü ñâÿçè ñ ðåöåïòîðàìè ÔËÞÀÍ-
ÊÑÎËÀ èìååò ìíîãî îáùåãî ñ àòèïè÷íûìè àíòèïñè-
õîòèêàìè, íàïðèìåð ñ ðèñïåðèäîíîì. Âûñîêèé êî-
ýôôèöèåíò àôôèííîñòè 5-HT2-/D2-ðåöåïòîðîâ
ìîæåò ÷àñòè÷íî ýòî îáúÿñíÿòü. Áîëåå âûñîêàÿ àô-
ôèííîñòü ê äîôàìèíîâûì D1-ðåöåïòîðàì ÔËÞÀÍ-

ÊÑÎËÀ, ïîäîáíî êëîçàïèíó, ìîæåò òàêæå èìåòü çíà-
÷åíèå.

Òàêèì îáðàçîì, ÔËÞÀÍÊÑÎË ñâÿçûâàåòñÿ ñ
äîôàìèíîâûìè D1-, D2- è D3-ðåöåïòîðàìè, à òàê-
æå ñ ñåðîòîíèíîâûìè 5-HT2A-ðåöåïòîðàìè, à ïðî-
ôèëü ñâÿçè ñ ðåöåïòîðàìè ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ îòëè-
÷àåòñÿ îò òàêîâîãî ãàëîïåðèäîëà è èìååò ñõîäñòâî ñ
àòèïè÷íûìè àíòèïñèõîòèêàìè. ÔËÞÀÍÊÑÎË
îêàçûâàåò ïîäîáíî àòèïè÷íûì àíòèïñèõîòèêàì
áëàãîïðèÿòíûé ýôôåêò íà íåãàòèâíûå è äåïðåññèâ-
íûå ñèìïòîìû ïðè øèçîôðåíèè, ÷òî ìîæåò áûòü
÷àñòè÷íî îáúÿñíåíî àòèïè÷íûì ïðîôèëåì ñâÿçè ñ
ðåöåïòîðàìè.

Ðåçóëüòàòû ñèñòåìàòèçèðîâàííîãî Êîêðàíîâ-
ñêîãî îáçîðà î ÔËÞÀÍÊÑÎËÅ ÄÅÏÎ ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î ñîñïîñòàâèìîé ýôôåêòèâíîñòè ÔËÞÀÍ-
ÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ è äðóãèõ äåïîíèðîâàííûõ íåéðîëåï-
òèêîâ. Âûáîð äåïîíèðîâàííîãî àíòèïñèõîòèêà äîë-
æåí îñíîâûâàòüñÿ íà êëèíè÷åñêîì ñóæäåíèè è
ïðåäïî÷òåíèÿõ ïàöèåíòà è ëå÷åáíîãî ïåðñîíàëà
(Quraishi S., David A., 2000).

ÊËÎÏÈÊÑÎË È ÔËÞÀÍÊÑÎË
ÏÐÈ ÌÍÎÃÎËÈÊÎÉ ØÈÇÎÔÐÅÍÈÈ

Ïî âûðàæåííîñòè äåçèíãèáèðóþùåãî è àíòè-
àóòèñòè÷åñêîãî («àíòèäåôèöèòàðíîãî») ýôôåêòà
ÔËÞÀÍÊÑÎË ÄÅÏÎ è ÊËÎÏÈÊÑÎË ÄÅÏÎ ïðå-
âîñõîäÿò øèðîêî èñïîëüçóåìûå ìîäèòåí äåïî (ôëó-
ôåíàçèíà äåêàíîàò), ïèïîðòèë L4 è ãàëîïåðèäîëà
äåêàíîàò, à òàêæå èìåþò õîðîøóþ ïåðåíîñèìîñòü
(Ìîñîëîâ Ñ.Í., 1996).

Ðåçóëüòàòû ïåðâûõ îòêðûòûõ èññëåäîâàíèé ýô-
ôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ è
ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ â Óêðàèíå ïîäòâåðäèëè, ÷òî îíè
ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ è áåç-
îïàñíûõ íåéðîëåïòèêîâ, êîòîðûå ðåêîìåíäóþòñÿ
äëÿ øèðîêîãî êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ (Íàïðåºí-
êî Î.Ê., 1999). Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ðîññèéñêèõ
ïñèõèàòðîâ ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåêòèâíîñòè
äþðàíòíûõ ôîðì ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ è ÔËÞÀÍÊÑÎ-
ËÀ ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ øèçîôðåíèåé â àìáóëà-
òîðíîé ïðàêòèêå ïî êëèíèêî-ñîöèàëüíûì è ýêî-
íîìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì. Çíà÷èòåëüíûé ïîòåíöè-

Òàáëèöà 4

Äâîéíûå ñëåïûå ñðàâíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ è ôëóôåíàçèíà äåêàíîàòà íà íàñòðîåíèå è ÷àñòîòó
ýêñòðàïèðàìèäíûõ ñèìïòîìîâ ó áîëüíûõ øèçîôðåíèåé (Clopixol and Fluanxol Monograph, 2001)

Èññëåäîâàíèå Êîëè÷åñòâî Ïðîäîëæèòåëüíîñòü Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ

ïàöèåíòîâ ëå÷åíèÿ Íàñòðîåíèå Ýêñòðàïèðàìèäíûå ñèìïòîìû

Â ïîëüçó
ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ

Íåò
ðàçëè÷èé

Â ïîëüçó
ÔËÞÀÍÊÑÎËÀ ÄÅÏÎ

Íåò
ðàçëè÷èé

Haslam M.T. et al. ,  1975 24 4 ìåñ + +

Johnson D.A.W., Malik N.A. ,  1975 40 56 äíåé + +

Kelly H.B. et al. ,  1977 60 9 ìåñ + +

Hamilton M. et al. ,  1979 51 4�8 ìåñ + +

Knights A. et al. ,  1979 57 6 ìåñ + +

Pinto R. et al. ,  1979 64 Ìåñ + +

Chowdhury M.E.H. ,  Chacon C.,  1980 30 18 ìåñ + +

Wistedt B. ,  Ranta J. ,  1983 32 12 íåä + +

Javed M.A.,  Chaudhry M.R.,  1991 45 6 ìåñ + +

Lundin L. et al. ,  1992 58 1 ãîä + +



àë â ïðåäóïðåæäåíèè ïîâòîðíûõ ãîñïèòàëèçàöèé ñ
âîçìîæíîñòüþ ðåñîöèàëèçàöèè áîëüíûõ, à òàêæå
áîëåå íèçêàÿ ÷àñòîòà ïîáî÷íûõ äåéñòâèé ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ îáû÷íî ïðèìåíÿåìûìè íåéðîëåïòèêàìè
ïðèáëèæàåò ÊËÎÏÈÊÑÎË ÄÅÏÎ è ÔËÞÀÍÊÑÎË
ÄÅÏÎ ê ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿå-
ìûì ê ëåêàðñòâåííûì ñðåäñòâàì äëÿ ïîääåðæèâà-
þùåé ïñèõîôàðìàêîòåðàïèè (Ãóðîâè÷ È.ß. è ñîàâò.,
1999).

Äþðàíòíûå ôîðìû ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ è ÔËÞÀÍÊ-
ÑÎËÀ ÿâëÿþòñÿ âçàèìîäîïîëíÿþùèìè ñðåäñòâàìè
ôàðìàêîòåðàïèè ïðè øèçîôðåíèè. Òàê, â îñòðûé ïå-
ðèîä îñîáåííî ýôôåêòèâíà äåïîíèðîâàííàÿ ôîðìà
ÊËÎÏÈÊÑÎËÀ êðàòêîâðåìåííîãî äåéñòâèÿ ÊËÎ-
ÏÈÊÑÎË � ÀÊÓÔÀÇ. Ïîääåðæèâàþùóþ òåðàïèþ ðàñ-
òîðìîæåííûõ ïàöèåíòîâ îïòèìàëüíî îñóùåñòâëÿòü
ÊËÎÏÈÊÑÎËÎÌ ÄÅÏÎ, à ïàöèåíòîâ ñ äîìèíèðóþ-
ùåé íåãàòèâíîé ñèìïòîìàòèêîé � ÔËÞÀÍÊÑÎËÎÌ
ÄÅÏÎ (Clopixol and Fluanxol Monograph, 2001).
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ÄÅÏÎÍÎÂÀÍ² ÔÎÐÌÈ ÍÅÉÐÎËÅÏÒÈÊ²Â
ÊËÎÏ²ÊÑÎË ² ÔËÞÀÍÊÑÎË: Ì²ÑÖÅ
Ó ÑÓ×ÀÑÍ²É ÒÅÐÀÏ²¯ ÏÑÈÕÎÇ²Â

Ê.Ì. Ëîãàíîâñüêèé

Ðåçþìå. Ïîäàí³ îñíîâí³ äàí³ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè ïðî
ðîëü äåïîíîâàíèõ ôîðì íåéðîëåïòèê³â ó ôàðìàêî-
òåðàï³¿ ïñèõîç³â, ÿêà ïîëÿãàº ó ãàðàíòîâàíîñò³ äî-
òðèìàííÿ ïàö³ºíòîì ðåæèìó àíòèïñèõîòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ. Íàâåäåíà õàðàêòåðèñòèêà ôàðìàêîëîã-
³÷íî¿ ³ êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ äþðàíòíèõ ôîðì íåé-
ðîëåïòèê³â âèðîáíèöòâà äàòñüêî¿ ôàðìàöåâòè÷íî¿
êîìïàí³¿ «Ëóíäáåê» � ÊËÎÏ²ÊÑÎËÓ�ÀÊÓÔÀÇ
(çóêëîïåíòèêñîëó àöåòàòó), ÊËÎÏ²ÊÑÎËÓ ÄÅÏÎ
(çóêëîïåíòèêñîëó äåêàíîàòó) ³ ÔËÞÀÍÊÑÎËÓ
ÄÅÏÎ (ôëóïåíòèêñîëó äåêàíîàòó). Óí³êàëüíîþ
îñîáëèâ³ñòþ öèõ äåïîíîâàíèõ ôîðì º ìîæëèâ³ñòü
êîìá³íîâàíî¿ ³í�ºêö³¿ ÊËÎÏ²ÊÑÎËÓ�ÀÊÓÔÀÇ ³
ÊËÎÏ²ÊÑÎËÓ ÄÅÏÎ äëÿ îïòèì³çàö³¿ êîíòðîëþ çà
ïñèõîòè÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ ÿê ó ãîñòðèé ïåð³îä
ïñèõîçó, òàê ³ äëÿ ï³äòðèìóâàëüíî¿ òåðàï³¿. Çà âè-
ðàæåí³ñòþ äåç³íã³áóþ÷îãî òà àíòèàóòèñòè÷íîãî
(«àíòèäåô³öèòàðíîãî») åôåêòó ÔËÞÀÍÊÑÎË
ÄÅÏÎ ³ ÊËÎÏ²ÊÑÎË ÄÅÏÎ ïåðåâåðøóþòü ³íø³ íåé-
ðîëåïòèêè ïðîëîíãîâàíî¿ ä³¿, ÿê³ øèðîêî âèêîðèñòî-
âóþòü ó ïðàêòèö³, à òàêîæ â³äð³çíÿþòüñÿ äîáðîþ
ïåðåíîñèì³ñòþ. Äþðàíòí³ ôîðìè ÊËÎÏ²ÊÑÎËÓ ³
ÔËÞÀÍÊÑÎËÓ º âçàºìîäîïîâíþþ÷èìè çàñîáàìè

ôàðìàêîòåðàï³¿ ïðè øèçîôðåí³¿. Òàê, ó ãîñòðèé ïå-
ð³îä îñîáëèâî åôåêòèâíà äåïîíîâàíà ôîðìà ÊËÎÏ-
²ÊÑÎËÓ êîðîòêî÷àñíî¿ ä³¿ ÊËÎÏ²ÊÑÎË�ÀÊÓÔÀÇ.
Ï³äòðèìóâàëüíó òåðàï³þ ðîçãàëüìîâàíèõ ïàö³ºíò³â
îïòèìàëüíî çä³éñíþâàòè ÊËÎÏ²ÊÑÎËÎÌ ÄÅÏÎ,
à ïàö³ºíò³â ç äîì³íóâàííÿì íåãàòèâíî¿ ñèìïòîìà-
òèêè � ÔËÞÀÍÊÑÎËÎÌ ÄÅÏÎ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äåïîíîâàí³ íåéðîëåïòèêè, øè-
çîôðåí³ÿ, ïñèõîç, ï³äòðèìóâàëüíà òåðàï³ÿ, ÊËÎ-
Ï²ÊÑÎË�ÀÊÓÔÀÇ (çóêëîïåíòèêñîëó àöåòàò),
ÊËÎÏ²ÊÑÎË ÄÅÏÎ (çóêëîïåíòèêñîëó äåêàíî-
àò), ÔËÞÀÍÊÑÎË ÄÅÏÎ (ôëóïåíòèêñîëó äå-
êàíîàò), äîêàçîâà ìåäèöèíà.

DEPOT NEUROLEPTICS CLOPIXOL
AND FLUANXOL: CURRENT MANAGEMENT
OF PSYCHOSES

K.N. Loganovsky

Summary. The main evidence-based data on depot neu-
roleptics for the pharmacotherapy of psychoses are out-
lined in the review. The principal role of depot medica-
tion is to ensure patient compliance. Clinical and phar-
macological efficacy of depot antipsychotic prepara-
tions � CLOPIXOL � ACUPHASE (Zuclopenthixol
Acetate), CLOPIXOL DEPOT (Zuclopenthixol De-
canoat), and FLUANXOL DEPOT (Flupenthixol De-
canoat) � produced by Danish pharmaceutical compa-
ny Lundbeck is characterised). The unique opportunity
of this depot medication is a possibility of the co-injection
of CLOPIXOL�ACUPHASE together with CLOPIXOL
DEPOT for an improving of management of psychotic
symptoms both in the acute phase of psychosis and as a
maintenance therapy. FLUANXOL DEPOT and CLO-
PIXOL DEPOT have more powerful activating effect than
wide using another depot neuroleptics, as well as the form-
ers is well tolerated. The depot forms of CLOPIXOL and
FLUANXOL are integrative pharmacotherapy of schizo-
phrenia. Thus, in the acute phase the shorter-acting de-
pot antipsychotic CLOPIXOL�ACUPHASE is the best
choice. The maintenance therapy for disinhibited patients
should be provided with CLOPIXOL DEPOT, and for
inhibited � with FLUANXOL DEPOT.

Key words: depot neuroleptics, schizophrenia,
psychosis, maintenance therapy, CLOPIXOL�
ACUPHASE (Zuclopenthixol Acetate), CLOPIXOL
DEPOT (Zuclopenthixol Decanoat), FLUANXOL
DEPOT (Flupenthixol Decanoat), evidence-based
medicine.
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