
ОТЗЫВ НАУЧНОГО КОНСУЛЬТАНТА 
о соискателе ученой степени доктора медицинских наук 

Самушия М.А., представляющей диссертацию по теме «Психические расстройства у 
больных злокачественными новообразованиями органов женской репродуктивной 

системы (клиника, эпидемиология, терапия)»

Самушия М.А. защитила кандидатскую диссертацию в 2006 году по теме 
«Патологические реакции и развития личности в пред- и послеоперационном периоде 
аортокоронарного шунтирования», выполненную в Отделе по изучению пограничной 
психической патологии и психосоматических расстройств ФГБУ «Научный центр 
психического здоровья» РАМН.

С 2006 года, будучи старшим научным сотрудником ФГБУ «Научный центр 
психического здоровья» РАМН на регулярной основе консультировала больных ФГБНУ 
«Российский онкологический научный центр им. Н.Н. Блохина». В этот период Самушия 
М.А. обнаружила научный интерес к проблемам одного из наиболее актуальных 
направлений психосоматической медицины -  психоонкологии. Клинико- 
эпидемиологические и лечебно-диагностические аспекты психических расстройств у 
больных злокачественными новообразованиями органов женской репродуктивной 
системы определили основные интересы Самушия М.А. и выбор темы диссертации на 
соискание ученой степени доктора медицинских наук: «Психические расстройства у 
больных злокачественными новообразованиями органов женской репродуктивной 
системы (клиника, эпидемиология, терапия)». Тема диссертации была утверждена на 
Ученом совете ФГБУ «НЦПЗ» РАМН 01.10.2011 году (протокол №6).

Высокая работоспособность и профессионализм позволили Самушия М.А. решить 
в ходе диссертационного исследования актуальную проблему современного направления 
психиатрии -  исихоонкологии, предложив клиническую концепцию, позволяющую 
интерпретировать типологическое многообразие нозогений при ограниченном наборе 
соматогенных расстройств у больных злокачественными новообразованиями органов 
женской репродуктивной системы. В ходе работы были установлены статистически 
значимые закономерности распределения психических расстройств в зависимости от 
этапа лечения онкологического заболевания. Впервые систематически исследован ряд 
ранее не выделявшихся психопатологических симптомокомплексов (соматореактивная 
циклотимия). Автором сформулированы и верифицированы принципы лечения 
выделенной психической патологии с учетом интеракции с противоопухолевыми 
средствами.

За время работы над диссертацией М.А. Самушия проявила себя как опытный 
клиницист-исследователь. Упорство в разрешение поставленных научных задач, 
целеустремленность, ответственность, научная самостоятельность сочетаются у М.А. 
Самушия со способностью грамотно организовать научную и практическую деятельность, 
высокой коммуникативностью, что позволило ей наладить эффективное 
междисциплинарное взаимодействие с врачами-онкологами отделений НИИ клинической 
онкологии.
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