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Ходакова Юлия Алексеевна, 1977 г.р., в 2007 году окончила педиатрический 
факультет Российского Государственного Медицинского Университета, а затем 
интернатуру по психиатрии на кафедре психиатрии и медицинской психологии того же 
Университета. С 2008 г. и по настоящее время является младшим научным сотрудником 
отдела по изучению проблем подростковой психиатрии ФГБУ «НЦПЗ» РАМН.

Начиная с 2008 года, в рамках научной тематики отдела Ю.А. Ходакова участвует 
в исследовании клинико-динамических особенностей психической патологии у детей с 
онкологическими заболеваниями. Проявила углубленный интерес к указанной проблеме, 
который был реализован ею в ходе проведения диссертационного исследования. С 2010 г. 
по совместительству работает врачом-психиатром в РАМН РОНЦ им. Н.Н. Блохина. 
Результаты научной деятельности Ю.А. Ходаковой представлены в 13 публикациях, в 
докладах на съездах и конференциях.

За время работы в отделе Ходакова Ю.А. обнаружила стремление и готовность к 
повышению психиатрических знаний и освоению современных тенденций в области 
детско-подростковой психиатрии. Активно участвуя в разборах и конференциях, достигла 
уровня квалифицированного специалиста, способного к выполнению самостоятельного 
научного исследования. Ходакова Ю.А. хорошо ориентируется в вопросах 
дифференциальной диагностики психических расстройств, лечении детей и подростков, 
страдающих душевными заболеваниями. Она - внимательный врач, умеющий найти 
подход к пациентам и их родителям. Ходакова Ю.А. - доброжелательный, отзывчивый 
человек, пользующийся заслуженным уважением сослуживцев. В решении поставленных 
задач последовательна, самостоятельна, в определенной степени независима, умеет 
отстаивать собственную точку зрения.

За время работы над темой диссертации Ю.А. Ходакова проявила 
заинтересованность и упорство в решении научных задач.

Ю.А. Ходакова обладает всеми качествами, необходимыми для успешного 
проведения научного исследования, целеустремленностью, научной самостоятельностью, 
склонностью к аналитическому мышлению. Высокая работоспособность и 
профессионализм позволили ей решить в ходе диссертационного исследования одну из 
актуальных проблем современной детской психиатрии -  рассмотреть особенности 
психических расстройств у детей, впервые госпитализированных по поводу 
гемобластозов, систематизировать психопатологические проявления, проанализировать 
факторы, способствующие возникновению психогений, разработать комплекс 
психотерапевтических и психокоррекционных программ.
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