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Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‰ÂÒflÚËÎÂÚËfl Ì‡˜‡ÎÓÒ¸ ‡ÍÚË‚ÌÓÂ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓ-„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ÓÒÌÓ‚ ÍÓ-
„ÌËÚË‚Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡, Ë Á‰ÂÒ¸ Ó‰ÌËÏ
ËÁ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ı ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ ÒÚ‡Î ÔÓËÒÍ ‡ÒÒÓˆË‡-
ˆËÈ ÏÂÊ‰Û ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ı‡‡ÍÚÂ-
ËÒÚËÍ‡ÏË (ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË, ÌÂÈÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËÏË, ÒÚÛÍÚÛÌ˚ÏË, ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÏË Ë Ú.‰.), Ò‚fl-
Á‡ÌÌ˚ÏË Ò ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË ‚ÌËÏ‡ÌËfl, Ï˚¯ÎÂÌËfl,
Ô‡ÏflÚË, Ë ÔÓÎËÏÓÙËÁÏÓÏ ‡ÁÎË˜Ì˚ı „ÂÌÓ‚. 

ä ˜ËÒÎÛ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ
ÓÚÌÓÒflÚÒfl ÔÓÎËÏÓÙÌ˚Â ‚‡Ë‡ÌÚ˚ „ÂÌ‡ ÙÂÏÂÌÚ‡
Í‡ÚÂıÓÎ-é-ÏÂÚËÎÚ‡ÌÒÙÂ‡Á˚ (

 

COMT

 

), ÍÓÚÓ˚È
Û˜‡ÒÚ‚ÛÂÚ ‚ ‰Â„‡‰‡ˆËË ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡. Ç ÔÓ‰‡‚Îfl˛˘ÂÏ
˜ËÒÎÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‰Îfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl Ó‰ÌÓ-
ÌÛÍÎÂÓÚË‰Ì˚È ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ, ‚˚Á˚‚‡˛˘ËÈ Á‡ÏÂ-
˘ÂÌËÂ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ (‚‡ÎËÌ – ÏÂÚËÓÌËÌ) (

 

Val

 

158

 

Met

 

)
Ë ÔË‚Ó‰fl˘ËÈ Í ÚÂıÍ‡ÚÌÓÏÛ ËÁÏÂÌÂÌË˛ ‡ÍÚË‚ÌÓ-
ÒÚË ÙÂÏÂÌÚ‡, ÍÓÚÓ‡fl ‚˚¯Â Û ÌÓÒËÚÂÎÂÈ ‡ÎÎÂÎfl

 

Val.

 

 éÒÓ·˚È ËÌÚÂÂÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ, Ó‰Ì‡ÍÓ, ‚˚-
Á‚‡Ì ÚÂÏ, ˜ÚÓ “‰ÂÈÒÚ‚ËÂ” „ÂÌ‡ ËÏÂÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÛ˛
ÚÓÔÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÛ˛ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆË˛, ‡ ËÏÂÌÌÓ, ÏÓ‰ÛÎfl-
ˆËfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÔÂËÏÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ (Ó·ÁÓ [1]). 

Ç ˆÂÎÓÏ fl‰Â ‡·ÓÚ ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â Ó
Ò‚flÁË „ÂÌÓÚËÔ‡ 

 

Met

 

/

 

Met

 

 (ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘Â„ÓÒfl
ÌËÁÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ÙÂÏÂÌÚ‡, Ú.Â. ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓ-
ÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡) Ò ÎÛ˜¯ËÏ ‚˚ÔÓÎÌÂ-
ÌËÂÏ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÔÓ· [2–4], ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ë Á‡‰‡˜
Ì‡ ‡·Ó˜Û˛ Ô‡ÏflÚ¸ [5, 6], ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í „ÂÌÓÚËÔ

 

Val/Val

 

 ‡ÒÒÓˆËËÓ‚‡ÎÒfl Ò ·ÓÎ¸¯ËÏ ˜ËÒÎÓÏ Ó¯Ë-
·ÓÍ ‚Ó ‚ÂÏfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Á‡‰‡˜ Ì‡ ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ-
‚‡ÌËÂ ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓ˚ [7]. 

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‰Îfl Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ
ÓˆÂÌÍË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ ÔËÏÂÌflÎÒfl ÏÂÚÓ‰
Â„ËÒÚ‡ˆËË ÒÎÛıÓ‚˚ı ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚

(Çè) ‚ Ô‡‡‰Ë„ÏÂ 

 

oddball

 

, ÍÓÚÓ˚È ‰‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ ÓˆÂÌËÚ¸ ÔÓˆÂÒÒ˚ Ó·‡·ÓÚÍË ÒÎÛıÓ‚ÓÈ ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆËË Ì‡ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı, ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË
‰ÂÚÂÏËÌËÓ‚‡ÌÌ˚ı ˝Ú‡Ô‡ı [8.9]. ê‡·ÓÚ˚, ‡Ì‡ÎË-
ÁËÛ˛˘ËÂ ‚ÎËflÌËÂ ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ı ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ ëé-
åí Ì‡ Ô‡‡ÏÂÚ˚ ÒÎÛıÓ‚˚ı Çè, ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ ‚ ÎËÚÂ-
‡ÚÛÂ. í‡Í, íˆ‡È Ò ÒÓ‡‚Ú. [10] ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ Û ÌÓ-
ÒËÚÂÎ¸ÌËˆ „ÂÌÓÚËÔ‡ 

 

Met

 

/

 

Met

 

 ÒÂ‰ÌÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
Î‡ÚÂÌÚÌÓÒÚË ê300 ·˚ÎÓ ÌËÊÂ, ˜ÂÏ Û ÊÂÌ˘ËÌ Ò „Â-
ÌÓÚËÔÓÏ 

 

Val/Val

 

. Ç ‰Û„ÓÈ ‡·ÓÚÂ [11] ‡‚ÚÓ˚ ÓÚ-
ÏÂÚËÎË, ˜ÚÓ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ê300 ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ó·-
Î‡ÒÚË ·˚Î‡ ‚˚¯Â ÔË Ì‡ÎË˜ËË „ÂÌÓÚËÔ‡ 

 

Met

 

/

 

Met

 

ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò „ÂÌÓÚËÔ‡ÏË, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ËÏË ‡Î-
ÎÂÎ¸ 

 

Val

 

 Ç Ì‡¯Ëı ·ÓÎÂÂ ‡ÌÌËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı
[12.13] Ú‡ÍÊÂ ·˚Î‡ ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ ·ÓÎ¸¯‡fl ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡
‚ÓÎÌ˚ 

 

ê

 

300 Û ÌÓÒËÚÂÎÂÈ „ÂÌÓÚËÔ‡ 

 

Met

 

/

 

Met

 

 ‚ ‚˚-
·ÓÍÂ ÌÂÔÓ‡ÊÂÌÌ˚ı Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚ ÔÂ‚ÓÈ ÒÚÂ-
ÔÂÌË Ó‰ÒÚ‚‡ ÔÒËıË˜ÂÒÍË ·ÓÎ¸Ì˚ı Î˛‰ÂÈ. ë ‰Û-
„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÂÒÚ¸ Ë ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â – ÔÓ‚Â-
‰ÂÌÌ˚È ÏÂÚ‡-‡Ì‡ÎËÁ fl‰‡ ÒÚ‡ÚÂÈ ÌÂ ‚˚fl‚ËÎ
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÈ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËË ÏÂÊ‰Û ‚ÓÎÌÓÈ 

 

ê

 

300 Ë
‰‡ÌÌ˚Ï ÔÓÎËÏÓÙËÁÏÓÏ

 

 ëéåí

 

 [14].

ëÎÂ‰ÛÂÚ ÒÍ‡Á‡Ú¸, Ó‰Ì‡ÍÓ, ˜ÚÓ ‚Ó ‚ÒÂı ‰ÓÒÚÛÔ-
Ì˚ı ‡·ÓÚ‡ı Ë ‚ Ì‡¯Ëı ·ÓÎÂÂ ‡ÌÌËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË-
flı ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Î‡Ò¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ÓÎÌ‡ 

 

ê

 

300, Í‡Í Ì‡Ë-
·ÓÎÂÂ Ò‚flÁ‡ÌÌ‡fl Ò ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
‚ÌËÏ‡ÌËfl Ë ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl ‡·Ó˜ÂÈ Ô‡ÏflÚË, ÏÂÊ‰Û
ÚÂÏ Í‡Í ‰Û„ËÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ÒÎÛıÓ‚˚ı Çè, Ú‡ÍÊÂ
‡ÒÒÓˆËËÛÂÏ˚Â Ò ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ÏË ÙÛÌÍˆËflÏË,
ÓÒÚ‡ÎËÒ¸ ‚ÌÂ ÔÓÎfl ÁÂÌËfl. Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÛÔÓ-
ÏflÌÛÚ˚ÏË ‚˚¯Â ÎËÚÂ‡ÚÛÌ˚ÏË ‰‡ÌÌ˚ÏË Ó ÚÓÏ,
˜ÚÓ ÌÓÒËÚÂÎË ‡ÎÎÂÎfl 

 

Met

 

 ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÌÓÒËÚÂ-
ÎflÏË ‡ÎÎÂÎfl 

 

Val

 

 ·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú
ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Â ÚÂÒÚ˚, ÎÓ„Ë˜ÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ
Û ÌËı ·Û‰ÛÚ Â„ËÒÚËÓ‚‡Ú¸Òfl “ÎÛ˜¯ËÂ” ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
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àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ‚ÎËflÌËÂ ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ‡ „ÂÌ‡ Í‡ÚÂıÓÎ-é-ÏÂÚËÎÚ‡ÌÒÙÂ‡Á˚ (ëéåí) Ì‡ Ô‡‡ÏÂÚ˚
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÒÎÛıÓ‚˚ı ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ (Çè), Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸-
ÌÓ„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl Û ÔÒËıË˜ÂÒÍË Á‰ÓÓ‚˚ı Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚ ·ÓÎ¸Ì˚ı ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ÏË ÔÒËıÓÁ‡ÏË. Å˚ÎË ‚˚-
fl‚ÎÂÌ˚ ÏÂÌ¸¯ËÂ Î‡ÚÂÌÚÌ˚Â ÔÂËÓ‰˚ (ãè) 

 

N

 

100 Çè Ì‡ ÌÂÁÌ‡˜ËÏ˚È ÒÚËÏÛÎ, ÏÂÌ¸¯ËÂ 

 

N

 

100 Çè Ì‡
ÁÌ‡˜ËÏ˚È ÒÚËÏÛÎ, ÏÂÌ¸¯ËÂ ãè 

 

N

 

200 Ë ·

 

ó

 

Î¸¯‡fl ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ 

 

ê

 

300 Û ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò „ÂÌÓÚËÔÓÏ 

 

Met

 

/

 

Met

 

(Ú.Â. Ò ·ÓÎ¸¯ÂÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡), ‡ Ú‡ÍÊÂ ·

 

ó

 

Î¸¯ËÂ ãè 

 

ê

 

200 Û ÌÓÒËÚÂÎÂÈ „ÂÌÓÚËÔ‡ 

 

Val

 

/

 

Val

 

.
ÇÎËflÌËfl ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ‡ „ÂÌ‡ 

 

ëéåí

 

 Ì‡ Ô‡‡ÏÂÚ˚ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÒÚË ‡ÒÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌËfl (

 

MMN

 

) ‚˚fl‚ÎÂÌÓ
ÌÂ ·˚ÎÓ.

 

ìÑä 612.821
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ãÂ·Â‰Â‚‡ 

 

Ë ‰

 

.

 

ÎË (ÏÂÌ¸¯ËÂ Î‡ÚÂÌÚÌ˚Â ÔÂËÓ‰˚ (ãè) Ë ·ÓÎÂÂ
‚˚ÒÓÍËÂ ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚) ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚
ÒÎÛıÓ‚˚ı Çè, Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ Ô‡‡‰Ë„ÏÂ
ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl. óÚÓ·˚ ÔÓ‚ÂËÚ¸ ˝ÚÓ
ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ·˚Î‡ ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ Á‡‰‡˜‡ ‡Ì‡ÎËÁ‡
‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ÏË ‚‡Ë‡ÌÚ‡ÏË
„ÂÌ‡ 

 

ëéåí

 

 Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË Ó·‡·ÓÚÍË ÒÎÛıÓ‚ÓÈ
ËÌÙÓÏ‡ˆËË (ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ‚ÒÂı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÒÎÛıÓ-
‚˚ı Çè ‚ Ô‡‡‰Ë„ÏÂ Óddball).

 

åÖíéÑàäÄ

 

ì˜ËÚ˚‚‡fl ËÁ‚ÂÒÚÌÓÂ ËÁ ÎËÚÂ‡ÚÛ˚ ‚ÎËflÌËÂ
Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÔÓÎ‡ Ë ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ì‡ Ô‡‡ÏÂÚ˚ ÒÎÛıÓ-
‚˚ı Çè, ËÁ ‚˚·ÓÍË ÔÒËıË˜ÂÒÍË Á‰ÓÓ‚˚ı Î˛‰ÂÈ
(Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚ ÔÂ‚ÓÈ ÒÚÂÔÂÌË Ó‰ÒÚ‚‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı
Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ‚Ë‰‡ÏË ˝Ì‰Ó„ÂÌÌÓ„Ó ÔÒËıÓÁ‡) ·˚ÎË
ÓÚÓ·‡Ì˚ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ÒıÓ‰Ì˚Â ÔÓ‰„ÛÔÔ˚ Ò ‡Á-
Ì˚ÏË „ÂÌÓÚËÔ‡ÏË. àÚÓ„Ó‚‡fl ‚˚·ÓÍ‡ ‚ÍÎ˛˜‡Î‡
54 ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ 27 ÏÛÊ˜ËÌ Ë 27 ÊÂÌ-
˘ËÌ. ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÍËÚÂËflÏË ËÒÍÎ˛˜ÂÌËfl
·˚ÎË ÚflÊÂÎ˚Â ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ë ÒÓÏ‡-
ÚË˜ÂÒÍËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ‚ ÒÚ‡‰ËË Ó·ÓÒÚÂÌËfl, ÌÂ‚Ó-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ÒÌËÊÂÌÌ˚È ÒÎÛı, ˜ÂÂÔ-
ÌÓ-ÏÓÁ„Ó‚˚Â Ú‡‚Ï˚ ‚ ‡Ì‡ÏÌÂÁÂ Ò ÔÓÚÂÂÈ ÒÓÁÌ‡-
ÌËfl ·ÓÎÂÂ 5 ÏËÌÛÚ, ÎÂ‚ÓÛÍÓÒÚ¸ ËÎË ‡Ï·Ë‰ÂÍÒÚËfl. 

ÑÂÏÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‚˚‰ÂÎÂÌ-
Ì˚ı ÔÓ‰„ÛÔÔ ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ‚ Ú‡·Î. 1.

êÂ„ËÒÚ‡ˆËfl ÒÎÛıÓ‚˚ı ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡-
ÎÓ‚ ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ‚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ Ô‡‡‰Ë„ÏÂ 

 

oddball

 

Ò ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸˛ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl ˆÂÎÂ‚Ó„Ó ÒÚËÏÛÎ‡
(ÚÓÌ, ˜‡ÒÚÓÚ‡ 2 ÍÉˆ, ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ 60 ‰Å) – 0.2 Ë
ÌÂˆÂÎÂ‚Ó„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ (ÚÓÌ, ˜‡ÒÚÓÚ‡ 1 ÍÉˆ, ËÌÚÂÌ-
ÒË‚ÌÓÒÚ¸ 60 ‰Å) – 0.8. àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚ÎË
Â‡„ËÓ‚‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ˆÂÎÂ‚˚Â ÒÚËÏÛÎ˚ Ì‡Ê‡ÚË-
ÂÏ ÍÌÓÔÍË. ëÚËÏÛÎ˚ ÔÓ‰‡‚‡ÎËÒ¸ ·ËÌ‡Û‡Î¸ÌÓ, Ò
˜‡ÒÚÓÚÓÈ ‡Á ‚ ‰‚Â ÒÂÍÛÌ‰˚, ÏÂÊÒÚËÏÛÎ¸Ì˚È ËÌ-
ÚÂ‚‡Î ‚‡¸ËÓ‚‡Î ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ 20%. Çè Â„Ë-
ÒÚËÓ‚‡ÎË Ì‡ ÒËÒÚÂÏÂ Í‡ÚËÓ‚‡ÌËfl Brain Atlas
(Bio-logic, ëòÄ) Ò on-line Û‰‡ÎÂÌËÂÏ ‡ÚÂÙ‡ÍÚÓ‚
(‚ÒÂ„Ó ‚ ËÚÓ„Ó‚˚È ‡Ì‡ÎËÁ ‚ıÓ‰ËÎÓ 30 ̂ ÂÎÂ‚˚ı ÒÚË-
ÏÛÎÓ‚), ̋ ÔÓı‡ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ 512 ÏÒ, ‚ÍÎ˛˜‡fl
60 ÏÒ ÔÂÒÚËÏÛÎ¸Ì˚È ËÌÚÂ‚‡Î. Ç˚‰ÂÎflÎËÒ¸ ÔË-
ÍÓ‚˚Â Î‡ÚÂÌÚÌÓÒÚË Ë ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ ‚ÓÎÌ 

 

N

 

100 (Çè
Ì‡ ÌÂÁÌ‡˜ËÏ˚È ÒÚËÏÛÎ) 

 

ê

 

200, N100 (Çè Ì‡ ÁÌ‡˜Ë-
Ï˚È ÒÚËÏÛÎ), 

 

N

 

200, 

 

P

 

300, 

 

MMN

 

 ‚ 10 ÓÚ‚Â‰ÂÌËflı

ùùÉ (‚ÂÎË˜ËÌ˚ ‡ÏÔÎËÚÛ‰ ÍÓÂÍÚËÓ‚‡ÎËÒ¸ ÓÚ-
ÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂÒÚËÏÛÎ¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂ‚‡Î‡).

åÓÎÂÍÛÎflÌÓ-„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÂ‰Û-
ÒÏ‡ÚË‚‡ÎÓ ÓÚ·Ó ‚ÂÌÓÁÌÓÈ ÍÓ‚Ë ·ÓÎ¸Ì˚ı, ‚˚‰Â-
ÎÂÌËÂ Ñçä Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ Ó˜ËÒÚÍË ÙÂÌÓÎÓÏ Ë ıÎÓ-
ÓÙÓÏÓÏ, Ë „ÂÌÓÚËÔËÓ‚‡ÌËÂ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
ÔÓÎËÏÂ‡ÁÌÓÈ ˆÂÔÌÓÈ Â‡ÍˆËË. åÂÚÓ‰ËÍË „ÂÌÓÚË-
ÔËÓ‚‡ÌËfl Ë Â„ËÒÚ‡ˆËË ÒÎÛıÓ‚˚ı Çè ÔÓ‰Ó·ÌÂÂ
ÓÔËÒ‡Ì˚ ‚ ‡·ÓÚÂ [12]. 

ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡ÎËÁ ÔË Ò‡‚ÌÂÌËË ÔÓ‰-
„ÛÔÔ Ò ‡ÁÌ˚Ï „ÂÌÓÚËÔÓÏ ÔÓ ‚ÓÁ‡ÒÚÛ Ë Ô‡‡ÏÂÚ-
‡Ï Çè ‚ÍÎ˛˜‡Î Ó‰ÌÓÙ‡ÍÚÓÌ˚È ‰ËÒÔÂÒËÓÌÌ˚È
‡Ì‡ÎËÁ (

 

ANOVA

 

) Ò post-hoc ÅÓÌÙÂÓÌË, ÒÓÔÓÒÚ‡‚-
ÎÂÌËÂ ÔÓ‰„ÛÔÔ ÔÓ Ù‡ÍÚÓÛ ÔÓÎ‡ ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ Ò
ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍËÚÂËfl 

 

χ

 

2

 

.

 

êÖáìãúíÄíõ àëëãÖÑéÇÄçàü
à àï éÅëìÜÑÖçàÖ

 

èË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û
ÌÂÈÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ÏË Ë ÔÓ-
ÎËÏÓÙËÁÏÓÏ „ÂÌ‡ 

 

ëéåí

 

 ÌÂ ·˚ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚
ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ÏÂÊ„ÛÔÔÓ‚˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ‰Îfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎÂÈ ‚ÓÎÌ˚ MMN, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ‚ ÔÓ‰„ÛÔÔÂ ÌÓ-
ÒËÚÂÎÂÈ „ÂÌÓÚËÔ‡ 

 

Val/Val

 

 ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÌÓÒËÚÂ-
ÎflÏË 

 

Met

 

/

 

Met

 

 Ì‡·Î˛‰‡ÎË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ·ÓÎ¸¯ËÂ ãè
‚ÓÎÌ˚ N100 Çè Ì‡ ÌÂÁÌ‡˜ËÏ˚Â ÒÚËÏÛÎ˚ (

 

F 

 

= 3.4,

 

p

 

 = 0.04, Post-hoc ÅÓÌÙÂÓÌË 

 

p

 

 = 0.04). êÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú˚ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‰Îfl ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ‚ÓÎÌ Çè ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ‚
Ú‡·Î. 2.

ê‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡fl ‰‡ÌÌ˚Â, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‚ Ì‡ÒÚÓfl-
˘ÂÈ ‡·ÓÚÂ, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl Ò‚flÁË ÏÂÊ‰Û ÔÓÎËÏÓÙËÁÏÓÏ „ÂÌ‡ 

 

ëéåí

 

 Ë
Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË ‚ÓÎÌ 

 

N

 

100 Ì‡ ÌÂÁÌ‡˜ËÏ˚Â Ë ÁÌ‡˜Ë-
Ï˚Â ÒÚËÏÛÎ˚, ‚ÓÎÌ 

 

ê

 

200 Ë 

 

N

 

200 ÒÎÛıÓ‚˚ı Çè ‚
Ô‡‡‰Ë„ÏÂ 

 

oddball

 

 ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ËÁ‚ÂÒÚ-
ÌÓ ËÁ ‰ÓÒÚÛÔÌÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛ˚, ‚ÔÂ‚˚Â.

Å˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÏÂÌ¸¯ËÂ ãè N100 Çè Ì‡ ÌÂ-
ÁÌ‡˜ËÏ˚È ÒÚËÏÛÎ, 

 

N

 

100, 

 

N

 

200 Çè Ì‡ ÁÌ‡˜ËÏ˚È
ÒÚËÏÛÎ, Ë ·

 

ó

 

Î¸¯‡fl ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ 

 

ê

 

300 Û ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı
Ò „ÂÌÓÚËÔÓÏ 

 

Met

 

/

 

Met

 

, ‡ Ú‡ÍÊÂ ·

 

ó

 

Î¸¯ËÂ ãè 

 

ê

 

200 Û
ÌÓÒËÚÂÎÂÈ „ÂÌÓÚËÔ‡ 

 

Val/Val

 

 
ì˜ËÚ˚‚‡fl Ò‚flÁ¸ ‚ÓÎÌ ÒÎÛıÓ‚˚ı Çè Ò ‡ÁÎË˜-

Ì˚ÏË ˝Ú‡Ô‡ÏË Ó·‡·ÓÚÍË ÒÎÛıÓ‚ÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË
[8.9,15], ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ „ÂÌÓÚËÔ

 

Met

 

/

 

Met

 

 ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ·ÓÎÂÂ ·˚ÒÚÓÂ ÔÓÚÂÍ‡ÌËÂ

 

 

 

í‡·ÎËˆ‡ 1.

 

 ÑÂÏÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ò‡‚ÌÂÌËfl ÔÓ‰„ÛÔÔ Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ÏË
‚‡Ë‡ÌÚ‡ÏË „ÂÌ‡ 

 

ëéåí

 

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
ÉÖçéíàèõ êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ 

ÏÂÊ„ÛÔÔÓ‚Ó„Ó 
Ò‡‚ÌÂÌËfl

 

Val/Val

 

 (

 

N

 

 = 16)

 

Val/Met

 

 (

 

N

 

 = 28)

 

Met/Met

 

 (

 

N

 

 = 10)

èÓÎ 8 Ê, 8 Ï 12 Ê, 16 Ï 7 Ê, 3Ï

 

χ

 

2

 

 = 2.1, 

 

p

 

 = 0.3

ëÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ, ÎÂÚ 40.9 

 

± 

 

14.0 44.8 

 

± 

 

13.0 44.7 

 

± 

 

7.9

 

F

 

 = 0.5, 

 

p

 

 = 0.6

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ:

 

 

 

N

 

 – ˜ËÒÎÓ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, Ê – ÊÂÌ˘ËÌ˚, Ï – ÏÛÊ˜ËÌ˚.
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ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ Ó·‡·ÓÚÍË ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚,
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÒÎÂ‰‡ Ô‡ÏflÚË, ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË ÒÚË-
ÏÛÎÓ‚, ÓÚÚÓÏ‡ÊË‚‡ÌËfl ÌÂÁÌ‡˜ËÏÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË,
‡ Ú‡ÍÊÂ ·

 

ó

 

Î¸¯Û˛ ‡ÍÚË‚‡ˆË˛ Ë\ËÎË ÒËÌıÓÌËÁ‡-
ˆË˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂÈÓÌÌ˚ı ÔÓÔÛÎflˆËÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı
Ò ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl ‡·Ó˜ÂÈ Ô‡ÏflÚË, ÓˆÂÌ-
ÍÓÈ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡, ùÚË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÒÓ„Î‡ÒÛ-

˛ÚÒfl Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË Ó ·ÓÎÂÂ ÒÓı‡ÌÌ˚ı ÌÂÈÓÍÓ„ÌË-
ÚË‚Ì˚ı ÙÛÌÍˆËflı Ë Ó “ÎÛ˜¯ÂÏ” ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡-
ÌËË fl‰‡ ÒÚÛÍÚÛ, ‚ÍÎ˛˜‡fl „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ Ë
ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ ÍÓÛ, Û Î˛‰ÂÈ Ò ‰‡ÌÌ˚Ï „ÂÌÓÚË-
ÔÓÏ [1, 2, 4, 16, 17]. 

ÑÎfl Ó·˙flÒÌÂÌËfl ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁÂÈ ‚ ÎË-
ÚÂ‡ÚÛÂ ·˚Î‡ ‚˚‰‚ËÌÛÚ‡ „ËÔÓÚÂÁ‡ Ó Ò‚flÁË ÔÓ‚˚-

 

í‡·ÎËˆ‡ 2.

 

  ëÂ‰ÌËÂ Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Â ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl (‚ ÒÍÓ·Í‡ı) Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ò‡‚ÌÂÌËfl Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ‚ÓÎÌ ÒÎÛıÓ‚˚ı
‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ (Çè) ‚ Ô‡‡‰Ë„ÏÂ 

 

oddball

 

 ‚ ÔÓ‰„ÛÔÔ‡ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı – ÌÓÒËÚÂÎÂÈ ‡ÁÎË˜Ì˚ı „ÂÌÓÚËÔÓ‚
(ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ 

 

Val

 

158

 

Met

 

 „ÂÌ‡ 

 

ëéåí

 

)

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ Çè 
(ÓÚ‚Â‰ÂÌËÂ)

ÉÂÌÓÚËÔ

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡

 

COMT

 

 

 

Val

 

/

 

Val

 

 

 

N

 

 = 16

 

COMT

 

 

 

Val

 

/

 

Met

 

 

 

N

 

 = 28

 

COMT

 

 

 

Met

 

/

 

Met

 

 
N = 10

ê200

ãè í3, ÏÒ 251.6 (38.0) 226.6 (28.8) 227.4 (26.4) F = 3.4, p = 0.04, Post-hoc Bonferroni Val/Val 
vs Met/Val  = 0.05

ãè C4, ÏÒ 251.9 (37.7) 223.5 (35.2) 227.0 (23.6) F = 3.5, p = 0.04, Post-hoc Bonferroni Val/Val 
vs Met/Val  = 0.04

ãè Pz, ÏÒ 244.0 (31.7) 215.5 (32.4) 216.4 (33.7) F = 4.1, p = 0.02, Post-hoc Bonferroni Val/Val 
vs Met/Val  = 0.03

 N100 Çè Ì‡ ˆÂÎÂ‚˚Â ÒÚËÏÛÎ˚

ãè Cz, ÏÒ 125.6 (13.2) 123.4 (18.2) 104.0 (16.4) F = 6.2, p = 0.004, Post-hoc Bonferroni Val/Val 
vs Met/Met p = 0.006, Met/Val vs Met/Met  = 0.008

ãè T4, ÏÒ 124.3 (17.1) 124.4 (21.9) 104.6 (13.2) F = 4.3, p = 0.02, Post-hoc Bonferroni Val/Val 
vs Met/Met p = 0.04, Met/Val vs Met/Met  = 0.02

ãè ê3, ÏÒ 125.5 (15.7) 122.4 (15.4) 107.0 (18.4) F = 4.5, p = 0.02, Post-hoc Bonferroni Val/Val 
vs Met/Met p = 0.02, Met/Val vs Met/Met  = 0.04

ãè Pz, ÏÒ 124.1 (18.1) 119.9 (16.8) 105.2 (17.6) F = 3.9, p = 0.03, Post-hoc Bonferroni Val/Val 
vs Met/Met p = 0.03

ãè P4, ÏÒ 123.9 (18.4) 120.4 (21.0) 101.8 (16.6) F = 4.4, p = 0.02, Post-hoc Bonferroni Val/Val 
vs Met/Met p = 0.02, Met/Val vs Met/Met  = 0.004

 N200*

ãè ë3, ÏÒ 234.8 (25.6) 252.6 (26.1) 209.2 (19.7) F = 6.5, p = 0.004, Post-hoc Bonferroni Met/Val 
vs Met/Met  = 0.004

ãè Cz, ÏÒ 236.3(25.5) 248.1 (25.4) 203.2 (20.8) F = 6.7, p = 0.003, Post-hoc Bonferroni Val/Val 
vs Met/Met p = 0.05, Met/Val vs Met/Met  = 0.003

ãè T4, ÏÒ 228.8(33.5) 241.8 (22.7) 198.4 (37.6) F = 4.6, p = 0.02, Post-hoc Bonferroni Met/Val 
vs Met/Met  = 0.02

ãè P3, ÏÒ 230.6 (35.5) 243.4(33.0) 198.0 (16.0) F = 5.8, p = 0.006, Met/Val vs Met/Met  = 0.005

ãè Pz, ÏÒ 231.1 (37.4) 239.3 (30.2) 194.8 (30.7) F = 5.3, p = 0.01, Post-hoc Bonferroni Met/Val 
vs Met/Met  = 0.008

ãè P4, ÏÒ 237.4 (31.3) 238.7 (26.5) 204.9 (19.0) F = 4.4, p = 0.02, Post-hoc Bonferroni Val/Val 
vs Met/Met p = 0.04, Met/Val vs Met/Met  = 0.02

 ê300

‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ê3, ÏÍÇ 8.0 (4.4) 9.8 (5.2) 12.9 (3.8) F = 3.2, p = 0.05, Post-hoc Bonferroni Val/Val 
vs Met/Met  = 0.04

‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ Pz, ÏÍÇ 8.3 (5.0) 11.4 (5.5) 14.1 (3.7) F = 4.3, p = 0.02, Post-hoc Bonferroni Val/Val 
vs Met/Met p = 0.02

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. ãè – Î‡ÚÂÌÚÌ˚È ÔÂËÓ‰, N – ˜ËÒÎÓ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı.
*ì 6 ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÌÂ ‚˚fl‚ÎflÎÒfl ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ N200, ÌÓ Ó·‡ÁÓ‚‡‚¯ËÂÒfl ÔÓ‰„ÛÔÔ˚ (14 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ Ò „ÂÌÓÚËÔÓÏ Val/Val, 25 Ò „ÂÌÓÚË-
ÔÓÏ Val/Met, 9 Ò „ÂÌÓÚËÔÓÏ Met/Met) ÌÂ ‡ÁÎË˜‡ÎËÒ¸ ÔÓ ÔÓÎÛ Ë ‚ÓÁ‡ÒÚÛ.
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ãÂ·Â‰Â‚‡ Ë ‰.

¯ÂÌÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ
(‡ÒÒÓˆËËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ò ‡ÎÎÂÎÂÏ Met ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ‡
ëéåí) Ò ÛÒËÎÂÌËÂÏ ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÔË-
‡ÏË‰Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ Ë ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂÏ ÎÓÍ‡Î¸ÌÓ„Ó
ÍÓÚËÍ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl “ÒË„Ì‡Î – ¯ÛÏ” [18].
ëÛ‰fl ÔÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ‰‡ÌÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ˝ÚË
ÔÓˆÂÒÒ˚ ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ‚ÒÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚
ÒÎÛıÓ‚˚ı Çè Á‡ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÒÚË ‡ÒÒÓ-
„Î‡ÒÓ‚‡ÌËfl. éÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËÈ ÏÂÊ‰Û MMN Ë
ÔÓÎËÏÓÙËÁÏÓÏ „ÂÌ‡ ëéåí ·˚ÎÓ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÌÂ-
ÓÊË‰‡ÌÌ˚Ï, Û˜ËÚ˚‚‡fl ‰‡ÌÌ˚Â ÎËÚÂ‡ÚÛ˚ Ó ÚÓÏ,
˜ÚÓ „ÂÌÂ‡ÚÓ˚ ‚ÓÎÌ˚ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl Í‡Í ‚ ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ,
Ú‡Í Ë ‚ ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ [19]. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ÒÓ-
„Î‡ÒÌÓ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï, „ÂÌÂ‡ˆËfl MMN ÌÂ
Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ
ÍÓÂ (‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ‡ „ÂÌ‡ ëéåí), ˜ÚÓ
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ Ë ‰‡ÌÌ˚Ï ‰Û„Ëı ‡‚ÚÓÓ‚, ÔÓÎÛ˜ÂÌ-
Ì˚Ï ËÌ˚ÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË [20, 21].

Ç Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ, ıÓÚÂÎÓÒ¸ ·˚ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸Òfl Ì‡
ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËı ‚ÓÔÓÒ‡ı. èÓÒÚÓÂÌËÂ Ë
Ó·˙ÂÏ ‚˚·ÓÍË Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒıÓ‰Ì˚
Ò ˝ÚËÏË Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË ‚ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚ı ‡·ÓÚ‡ı ÔÓ
ÔÓËÒÍÛ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËÈ ÏÂÊ‰Û ÌÂÈÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË-
ÏË Ë ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓ-„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË
[10, 11, 14]. åÂÊ‰Û ÚÂÏ, ËÌÚÂÔÂÚËÛfl ‰‡ÌÌ˚Â
˝ÚËı ‡·ÓÚ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÛÔÓÏflÌÛÚ¸, ˜ÚÓ, ‚Ó-ÔÂ-
‚˚ı, ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓ-
Â ÏÓÊÂÚ ÏÓ‰ÛÎËÓ‚‡Ú¸Òfl Ë fl‰ÓÏ ‰Û„Ëı „ÂÌÓ‚
ÍÓÏÂ „ÂÌ‡ ëéåí [22], ‡, ‚Ó-‚ÚÓ˚ı, Ó·˙ÂÏ˚
ÔÓ‰„ÛÔÔ Ò ‡ÁÌ˚ÏË „ÂÌÓÚËÔ‡ÏË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
ÌÂ‚ÂÎËÍË, ÚÓ ÂÒÚ¸ ‚ Ó·ÓËı ÒÎÛ˜‡flı ËÏÂÂÚÒfl ‚ÓÁ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÂ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚.
í‡ÍÊÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ‚
Ì‡¯ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ·˚ÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍË Á‰ÓÓ‚˚-
ÏË, ÌÓ ËÏÂÎË „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ÓÚfl„Ó˘ÂÌËÂ ÔÓ ˝Ì‰Ó-
„ÂÌÌ˚Ï ÔÒËıÓÁ‡Ï, ‡, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌË˛ ÌÂ-
ÍÓÚÓ˚ı ‡‚ÚÓÓ‚, ˝ÙÙÂÍÚ ‡ÎÎÂÎÂÈ Val Ë Met Ì‡
ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Â ÙÛÌÍˆËË ÏÓÊÂÚ Á‡‚ËÒÂÚ¸ ÓÚ „ÂÌÂÚË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÙÓÌ‡ [23]. 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‰ÂÎ‡fl ‚˚‚Ó‰ Ó· ‡ÒÒÓˆË‡ˆËË „Â-
ÌÓÚËÔ‡ Met/Met (Ë Ò‚flÁ‡ÌÌÓÈ Ò ÌËÏ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚË ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡) Ò ·ÓÎÂÂ ·˚ÒÚ˚ÏË Ë ·ÓÎÂÂ ‡ÍÚË‚-
Ì˚ÏË ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË Ó·‡·ÓÚÍË ÒÎÛıÓ‚ÓÈ ËÌÙÓÏ‡-
ˆËË „ÓÎÓ‚Ì˚Ï ÏÓÁ„ÓÏ, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‚ÒÂ ÊÂ Ó„Ó‚ÓËÚ¸
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰‡Ì-
Ì˚ı Ì‡ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÔÓ Ó·˙ÂÏÛ ‚˚·ÓÍÂ ÔÒËıË˜ÂÒÍË
Á‰ÓÓ‚˚ı Î˛‰ÂÈ ·ÂÁ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÚfl„Ó˘ÂÌËfl ÔÓ
ÔÒËıË˜ÂÒÍËÏ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏ.

ÇõÇéÑõ

1. é·Ì‡ÛÊÂÌ‡ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËfl ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ‡ „Â-
Ì‡ ëéåí Ò ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË Ó·‡·ÓÚÍË ÒÎÛıÓ‚ÓÈ
ËÌÙÓÏ‡ˆËË „ÓÎÓ‚Ì˚Ï ÏÓÁ„ÓÏ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ËÁ·Ë-
‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl.

2. ÅÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍ‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡, ÓÔÂ-
‰ÂÎflÂÏ‡fl „ÂÌÓÚËÔÓÏ Met/Met, Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ·ÓÎ¸¯ÂÈ
ÒÍÓÓÒÚ¸˛ ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚, ‡ÒÒÓˆËËÛ˛-

˘ËıÒfl Ò ‚ÓÎÌ‡ÏË N100, P200, N200, Ë ·ÓÎ¸¯ÂÈ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ÌÂÈÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÔÓÔÛÎflˆËÈ, ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌ-
Ì˚ı ‚ ÔÓˆÂÒÒ˚, ÓÚ‡Ê‡˛˘ËÂÒfl ‚ ‚ÓÎÌÂ ê300.

ê‡·ÓÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔË ˜‡ÒÚË˜ÌÓÈ ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ
êÓÒÒËÈÒÍÓ„Ó „ÛÏ‡ÌËÚ‡ÌÓ„Ó Ì‡Û˜ÌÓ„Ó ÙÓÌ‰‡
(„‡ÌÚ ‹ 08-06-00084‡).
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